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I1. Cil tohoto roku

I1l. Prostredky k realizaci
Dﬁyhy_j_ddilz
Témata rozcélenéna do jednotlivych mésicl roku
prosinec - Clovék v rytmu Casu /prozivani adventu o slaveni vanoc
leden - denni modlitba / o povolani ke knézské a reholni sluzbé
uanor - c postu a kajicnosti / o svatosti smireni
brFezen - velikonoce ve farnosti a v rodiné / obnova kFest,zavazki
duben - o slaveni nedélo / eucharistie v mém Zivoteé
kvéten - Duch svaty a Maria v Zivoté cirkve/obnova svatosti birm.
cerven - dovolend a rodinné svatky /vyznam duchovnich cviceni
cervenec - spoleCné knézstvi véricich
srpen - knézi a laici v cirkvi - co oCek&vaji jedni od druhych
zari - o ucté k svatym /zrani v duchovnite Zivoté

Fijen - rlzZenec a ostatni poboznosti a svatostiny

listopad ~ tvari v tvar nemoci, stari a smrti/svatost pomazZ.nem.

0 praktické realizaci. Navazani na pastoracni smérnice.
Prehled spolecnych akcri,
Doporucena literatura.



jprve_o_siE”slu tretiho_roku_Desetileti
Ir__ProC rok

Kazdy rok Desetileti e urcCitou etapou cesty. Nema jit o
nic takového, co by se podobalo-kampani, '"akci poro akci', sou-
boru ''shora narizenych akci™, které se prosté néjak odskrtaji.
Obnovu nelze délat najednou, krestansky Zzivot je natolik bohaty,
ze nelze souCasné vénovat stejnou pozornost vSem jeho aspektim.
Proto kazdy rok Desetileti je v prvé radé vénovan jednomu dlle-
zitému hledisku krestanskéhi Zivota a urcCité skupiné lidi, jimz
Jje vénovana prvorada pozornost /napr. nemocni o ti, kdo se o né
staraji v prvém roce Desetileti/. Toto hlavni téma roku se ma z
riznych stran promySlet, priblizZzovat, hlasat a hlavné Zit a usku-
teCnovat o PribliZzovat se ma podle moznosti nejen lidem, Zivé za-
¢lenénym v naSi cirkvi, ale i lidem, stojicim na okraji cirkve,
kFfestanum z jinych cirkvi a denominaci, a také lidem, kteri s
kFes{any maji pouta narodni, spoleCenska, pracovni - sousede,
spolupracovnici, atd./ Nejde tedy v prvé radé ani o postavy svét-
cl roku, ani o pouté, ani o noveny, ani o konference atd. - to
vSe mé jen podporovat hlavni smysl roku, jeho hlavni téma. Jde
o to, aby knéz, krestan, spoleCenstvi, farnost, dieceze, cirkev
u nas Zila jednim tématem urcity rok natolik intenzivné, Ze si
h: nejen osvézi ¢i ulozi v paméti, ale Ze jeho prozivani zlstane
v urcité formé stalou soucasti ZzZivota cirkve /napi; rok ucty k
Zzivotu a z jeho ziti vzeSly a trvajici Vybor krestanské pomoci/.
V Zadném pripadé se nema ani z roku ani z celého Desetileti vytvo-
it jakysi pantheon Ceskych /moravskych, slovenskych.../ svétcl
.serial pouti k nim. To by bylo nepochopeni a zdeformovani za-
kJadni intence Desetileti, jak je vyjadrena ve spoleCném pastyr-
ském listé biskupl a ordinérFi ceskych a moravskych diecézi, kte-
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rym bylo Desetileti na podzim r. 15&7 vyhlaSeno.

2. Hlavni napln tretiho roku

Jerinim sh-vem: 'posvécovani Zzivota' * Rozvedené ji: prikazani
Desatera o svéceni svatecniho dne a slovo Pisma "Budte svati
v celém svém chovani'.

S tim souvisi cely Zivotni styl cClovéka, ktery ma posvéce-
nim nabyvat harmonické formy, zamySlené Stvoritelem, na rozdil
od disharmonie, kterou vnasi do Zivota h¥ich.~
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ProtoZze pro nas, katoliky, jsou hlavnimi prameny posvécenit
svatosti, je svatostna slui%a knézi tématem navazujicim. Proto
tento rok vénuje zvlastni pozornost knéZim jakozto stavu.

Nékolik slov ted ke stéZejnimu tématu posSveé covani
Zivota.

Ve Starém zdkoné je svatost stézejni a exkluzivni vlastnost
BoZzi. Posvécené a svaté je potom v odvozeném vyznamu to, co Bohu
nalozi, co on ve svété jaksi vyjima z lidského uzivani a sam si
to zvlastnim zplsobem pFivIast%uje- Tedy: chram, nadoby a nacinit
v ném, Jeruzalém - svaté mésto, ale také narod, lid izraelsky,
ktery si BOh vybral mezi vSemi narody. Toto chapani se prenasi
do Nového zakona /zde v listech krFestané nazyvani ‘''svati', tedy
skrze JeziSe Bohu nélezejici/. V dalSim vyvoji se potom slovo Cim
dal tim vice pouziva jako moralni a osobnostni kvalifikace. A v
souCasné hovorové reCi mad nékdy aZz pejorativni pridech /svaty -
svatousSek/, kly zde mame ovSem na mysli plvodni smysl - svaty ja-
kozto Bohu nalezejici. Z toho je potom ovSem odvozeno i chapanit
slov "posvéceni zivota'. Neni zde minén jakysi proces aditivni,
ktery by k Zivotu jen néco pridaval /kdy "posvétit” by so chapalo
podobné jako pocukrovat, ozdobit, pokropit spod./, ale o proces,
tykajici se celé véci v hloubce: protoze jsme JeziSem vykoupenit
z moci zla a hrichu pro Boha, jsme Bozi lid, c¢lenové BoZi rodiny,
Bozi vlastnictvi. A tak tedy vSe, co tvori nasSi bytost, osobnost,
nas zivot, mé byt posvéceno, tedy Bohu privlastnéno. To se déje
dvoji cestou: Bih ae .nds a svéta kplem nas ujima, .pozdvihuje nas,
obdarovava,a tak nas 1 svét skrze nas posvécuje; a dale my prina-
Sime sebe, blizni, préaci, svét Bohu, a protoZze Bohu patFime, je
to, co k nam patfFi, Bohem posvécovano.

Kratce reCeno: jdo v tomto roce o propojeni Bozihpea lidského
transcendentniho 1 svétn imanentniho tak, Z2e se to, co BozZzi, ne-
rozplyva a neztraci ve svété, ale svétské je proménovano pripojo-
vanim k Bohu skrze krestany. Neni to tedy zbez3téni svéta, ale
je to disledek inkarna.ee. A jde vlastné o zcela normalni napln
Zivota krestana ve svété a o realizaci jeho ukolu Vv0Ci svétu.

Témata jednotlivych mésicl ukazuji jednotlivé prvky posvé-
covani zivota /jisté ne vSechny/. VI0lastni posvécovani Zivota o-
vSem nelze jen tematicky probirat ani ho nelze realizovat zvét-
Senim poCtu bohosluzeb nebo zvySenim objemu modliteb a zboZnych
akci. Lze ho jen uskuteCnovat vlastni ZzZivotni praxi, ktera bere

vazné to, co od Boha prichazi, ~ vét, ve kterém Zijeme,
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Slovo ilustraéni zde nema byt snizenim vyznamu svétcim
Chce jen naznacCit, Ze prvotni v daném roce je hlavni téma, ne
ten nebo onen svétec /tedy: jde "rok posvécovani Zzivota'", no
o"'rok sv. Norberta™, mame-li byt presnil/

Svaty Norbert a premonstratska spiritualita jsou spjati s
knézstvim, jeho obnovou, a s dobrou duchovni spravou. Tedy s prak-
tickymi cestami posvécovani, Blahoslaveny Jan Sarkander mize ak-
centovat téma nabozZenského smiru, které je tak zavazné v naSich
déjinadch az po souCasnost. Zapojuje také vyraznéji do prozivani
Desetileti historicky i souCasné velmi vyznamnou Cast cirkve u
nds - arcidienési olomouckou.

Kazdad postava svétce prinasi urcitou spiritualitu, bud osob-
ni nebo osobni a Fadovou a jeji pribliZeni obohacuje Zivot cirkve
dnes z toho, co bylo a je zito drive Ci jinde.

4. Rok vénovan knézskému stavu

v N

Znamena to, Ze mame udélat jakozto knéZi néco sami pro so-
be a jeden pro druhého-. pro ndS plny Zivot /paCe o unavené knéze,
o mladé knéze v prvych letech cCinnosti, pozornost, vénované boho-
slovclm, atd./ Hlavnim prostiFedkem by zde mohly byt specidlni
knézské pouti jako prilezitosti Kk intenzivnimu duchovnimu povzbu-
zenil a vyzbrojeni pro snaseni béznych tézkosti.

Dale budou vyzvani ostatni krestané, aby néco smysluplného
udélali pro knéze, kteri jim slouzi /a o jejichz Zivotnich podmin-
kach v nékterych oblastech nemaji ani tuSeni/.

Idedlni by bylo, kdyby tento rok vydal jakr plod vSestrannou
a hlubokou reflexi zZiti knézské sluzby u nas a na to navazujici
vyhled, kudy a jak formaci a Zivot knéZi vest.

I1i_Cii_tohoto rf£ku

Zni to snad prilis svétsky, stanovit si cil. A preci sotva
Ize nékam dojit, nemdm--li pred sebou jJasny cil* A Desetileti je
cesta a jednotlivé roky jJsou etapy této cesty.

Cilem nemlize byt absolvovani urcéitych akci ani nic, co je
kvantitativné vykazatelné / “zvySeni ukazatel(/. Presto by mél
odpovédny clovék védét- kam Fedinu, spoleCenstvi, farnost Blh
pravé v tomto roce vola, kam ma s témi, ktefFi Jjsou mu sveéreni,
dojit, cc by se mélo stat zramym co by mohlo a mélo vejit d =
bézného Zivota



1. Zzakladni sepsani obsahl jednotlivych témat, rozclenéné do
jednotlivych mésicl roku /druhy oddil/. Tato témata maji byt
uzita a dale rozvadéna v konkrétnich podminkach farnosti jako bib-
lické hodiny, témata cyklickych promluv, témata nastének, témata
rozhovor( knéze a farnosti, témata schlzek ministrantskych skupin,

formace scholy, jak~ naplin sJontonnich Ci pravidelnych setkant
skupin ve farnosti, jako modlitebni témata nemocnych a jinych
modlitbou slouzicich atd...

2. Vikariatni konference. Budou pro né, podobné jako v druhém

roce, vypracovany materialy» Jejich Zivé a tvorivé zpracovavani
pri konferenci mizZe obohatit nejen zucastnéné, ale, budou-li vy-
sledky predany panu biskupu LiSkovi, i dalsSi knéze.

o N

3. Jakékoliv setkani knézi pri nejriznéjSich prilezitostech, ve

dvou, trech Ci vice, Mame moznost inspirovat se, dodavat si
odvahu i1 chut, vyménit si zkuSenosti. Bez této neorganizované
cesty "od srdce k srdci" se toho asi mnoho neuskutec¢ni, L kdyby
bylo pisemnych ppmlcek sebevic. K tomu také patFi trvale vyhlasSe-
ny boj mentalité otravenosti, Zzarleni, skepse a pasivity.

4. Pouté. Je treba pri nich vyuzit letosSni zkuSenosti, dobré i
nedobré. Pouté by rozhodné nemély sestavat z mnoZzstvi mSi,
prolozenych kFizZzovou cestou a doprovazené jen masovym zpovidanim
ve velkém spéchu. Kazda pout ma se své podstaty Sanci statse té-
matickou rekolekci. Proto by méla mit program, vychazejici z té-
matu roku Desetileti,. Bylo by velmi vhodné, kdyby se vzdy v ram-

ci urcCitého regionu obsahové naplné pouti, které budou ten rok
slaveny, koordinovaly, aby série pouCi znamenala pro ucastniky
opravdu kus duchovni cesty. Zde je mozno realizovat pomérné hod-

né z tématiky rokulJ

5. Knézské pouté s vlastni tématikou« Mohly by znamenat dnes ta

potiFebné zastaveni /a na jeden den se mize zastavit kazdy!/
a dale potrebny prozitek knézského spoleCenstvi« Nemély by po-
stradat ale ani Cast naukovou, Ktera by méla byt svézi, ne Sedé
starav Knéze by mohly pFipravovat pro realizaci tématu roku ve
farnostech«

6, Novéna pred svatkem, nékde treba zkracend na triduum,/mohla by
znamenat urcitou modlitebni konoentraci a spoleCenstvi modlitby
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7. Tyden modliteb za knéze v listopadu. Obraci pozornost veéricich
nejen na velké knézské postavy, ale na trvaly ukol modlit se

za ty, kdo jim slouzi. Do tohoto tydne by se mélo néjak promitnout

to, co farnost v predchazejicich mésicich pro knéze délala.

Bylo by dobré myslet i na misie, pripomenout tak svétovy rozmér

cirkve, jeji sluzby, evangelizace.

8. Pastoracni pomicky pro jednotliva témata a souvisejici prace.
Byly by to jednak Homiletické smérnice a ev. jejich priloha,

Dale prFilohy k obézniklm diecézi a dale samostatné pastoracni

pomlcky, vydavané Arcibiskupstvim prazskym - vyborem Desetileti,

jako je tento seSitek.

9. Dalsi iniciativy na poli liturgie, uméni, praktické pomoci

~ -

knézi, détské soutéz apod., které nevyjdou vSechny z vyboru
Desetileti, které by ale mély byt s nim kvlli koordinaci konsul-
tovany.

Poznamka _k gouziti_tohoto materidaluj_

PredevSim by si mél kazdy nejen preCist, ale prostudovat
odst. 1. prvniho oddilu a potom druhy oddil - popsani jednotli-
vych témat, rozclenénych do mésicli. Dale by bylo tfFeba zvazit
/pokud mozno ne knéz séam, ale spolu se zodpovédnymi cCleny farnit
obce/, jakych konkrétnich cild by bylo mozné o potFebné dosahnout
a pro jaké skupiny lidi /déti, nemocni, lidé na okraji farni
obce g.od./ je treba néco déelat.

Odst. 1l. a I11l. prvniho oddilu a treti oddil by mohly
slouzit jako zdroj inspirace /ne jako bremeno, ''co zas budeme mu-
set délat, protoze si to nékdo vymyslel'/.

Z nabizenych materialll se potom pouzije to a jen to, co je
v dané farnosti a pro urcCité lidi nutné a uziteCné. Je zamérem,

a pranim, aby bylo nabizeno mnohem vic materialu a podnétl, nez
Ize v jedné jediné farnosti vyuzit. Je totiz potom nadéje, Ze
v predkladaném najde kazdy néco, co mize pouzit /ale nikdo ne-
pouzije vSechno/. Knéz by mél tedy uvazlivé se spolupracovniky
vybirat, aniz ovSem vSe redukuje jen na miru zabéhaného porFadu
okridlenymi slovy '"to u nas ne jdel!"/.



Druhy _-oddil

Témata rozclenena do jednotlivych mésicl roku

prosinec: cClovek-v rytmu Casu
prozivani adventu a slaveni vanoc

Clovék Vv rytmu <¢&asu

PFirodni déni je ovladano odvékym Fadem. Clovéka nasi doby
vede technicky pokrok k tomu, Ze se z prirozeného rytmu prirody
stéle vice vytrhuje. Svadi nas k tomu nékteré vynalezy, které
jsou samy o sob& nesmirné prinosné a bez nichz si uz svij ZzZivot
nedovedeme predstavit - tak napr. moznost elektrickéhoosvétlent
vede k poruSeni rytmu dne a noci jako stridani aktivity a odpo-
¢inku, moznost konzervovat potraviny k nedbani dblezitych momen-
tld ve stFridani sezénni stravy apod.

Moderni doba vSeobecné zdlraznuje vykon a aktivitu* pasivitu
odsouva mezi zéaporné hodnoty. Casto se zanedbava nutny protéjsek:
aktivity - doby uvolnénir odpoCinku, cerpani sil. VeSkery Zivot
je zaloZzen na stridani vzepéti a utlumu, napfF. rytmus dechu,
srdce atd. Bez utlumu a uvolnéni nutné dochazi ke kreCim.

Pro spravné chapani Zzivota /vCetné zdravého a plného Zivota
duchovniho a duSevniho, nejen télesného/ je treba si uvédomit
vyznam zakladnich Casovych jednotek a jejich fazi. PFipome%me si
Je:

Hodina - doba plného soustredéni na jednu c¢innost /napr. vyuco-
vaci hodina/.

Den- doba jednoho cyklu aktivity a spanku. VyzZaduje dobry rozvrh,
ktery nejlépe udélame veCer pred spanim/ ne nadhodou ve starych
kulturach zacinal den veCerem/; veCer je také mistem pro zhodno-
ceni uplynulého dne a chvili, kdy je mozné si uvédomit "mySlenku
dne', jakési duchovni motto pristiho dne.

Tyden - v bibli jednotka Bohem urceného cyklu prace a odpocCinku.
Cleni nas Zivot na Useku od nedé&le do nedé&le. Svatedni den je
okamzik radosti, uvolnéni, pokoje a zhodnoceni. Bez dob¥e prozi-
té nedéle Zivot ztraci rytmus, propada do zevSednéni”™ zlhostejné-
ni, zpovrchnént.

Mésic - doba lunarniho cyklu je dobou urcenou k oCisténi /srov.
fyziologické ocCistovani zeny/ a vyznamnéjSimu zhodnoceni c¢innos-
ti /srv, praxi mésicénich vykaz( C€i mésicniho platu/.



Rok - doba vegetativniho cyklu, na niz pocitame lidsky wk., Casto
Jjsou jeho udobi chapana jako symbol fazi lidského Zzivota, ktery
je sam Casovou jednotkou -"mladi jako jitro apod. Rok je také
doba zasadntho planovani a bilancovani.

Porozumét smyslu zivotnich fazi a respektovat je patri k Zi-
votni moudrosti a také k celkovému zdravi a rozvoji osobnosti
Clovéka. 1 v duchovnim a nabozenském vyvoji bychom méli rozpoznat,
k ¢emu je ktery Cas a varovat se krecCovitosti, zbrklosti ¢i le-
nosti.

Neni samozrFejmé ani nasSim ukolem ani nasSi moznosti vtisknout
¢i snad vnutit celému naSemu okoli urcCity a dobry Zivotni rytmus.
Je alu dobré pokusit se osvojit si ho sm., A je dobré d;plnovat
podle moZznosti to, co chybi. Chybi spravidla uvolnéni, schopnost
dobFe odpocivat. Chybi smysl pro chvile ticha. Radé& lidi chybi
rad denntho ¢i tydenntho cyklu-

Pouhym ka&zanim asi mnohc nezménime. Nebylo by ale mozné
uCit urcitému zZivotrimu rytmu primo usporadanim Zzivota farnosti?
Nebylo by mozné konat vic nez jen denné mSi svatou? V nedéli a
ve svatek slavrijsi? Je to dobré, Zze vSechna spoleCna cinnost v
kostele je ve vétsSiné farnosti mmezena jen. na slaveni Eucharistie,
ackoliv moznosti jsou i jiné? Chybi p"bozZnosti mimo mSi. Chybit
spolecné modlitby. Chybi spole¢né polodenni Ci celodenni zastave-

o=

Nt se v béhu dni. Chybi podstatnéjsi odliSeni etap liturgického
roku nécim jinym nez jen vyzdobou kostela,

Alespon pro nékteré lidi se stal velmi cennou pomlckou Ces-
ky .breviar - jejich modlitba dostala prirozeny rad. Hledejme
tedy cesty k jeho spolecné recitaci - alespon nékdy. Nebylo by
mozné konat v ZzivéjSich farnostech mésicné polodenni /nékdo i
celodenni/ rekolekci, ktera by obsahovala i1 priméreny cCas miC..ent,
i prilezitost k vyméné zkuSenosti? Nebylo by mozZzné usporadat pri-
mo v kostele ve farnosti jednou za rok improvizovana duchovni
cviceni formou prednaSek a zj ovédnich rozhovori s vétSim poctem
zpovédnik(d? Mému opravdu slepé prebirat uspéchany a jednotvarny
zivotni rytmus, lidi tohoto svéta?

N

Z-akladni_otazka: Jak ucCit primo v naSifarnosti vérici dobrému ZzZi-
votnimu rytmu - skutecné ucCit, ne jen o tom mlu-

vit?
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Prozivéani adventu a slavenit vanoc

Cirkevni rok za€¢ind adventem. Mizeme vidét troji smysl této
doby. Zadny z nich by nem&l pr¥i plIném proZiti adventu chybét.

1/ Pripominka oCekavani MesiaSe v déjinach spasy, zvlasté u pro-
roki Starého zakona. Advent je dobou ocekavani, priblizovani, vy-
hlizeni. Je to doba, kdy se pripravujeme a téSime. Priprava nha
vanoce je nutna. 1 v béZzném Zivoté se ochuzujeme, kdyZz neumime
Cekat a tésit se.

2/ Pripominka druhého prichodu Kristova: bliZziciho se zavr3eni
déjin a soudu. Adventni cteni JeziSovych slov o soudu, ale i1 Cte-
ni z prorokll Starého zakona a kazani Jana Krtitele ukazuji jesté
jiny rozmér adventu, nez je predvanocni idyla. Nejen fialova li-
turgicka barva spojuje advent a postni dobou, ale 1 vyzva k obra-
ceni, pokant.

3/ Prichod JeZziSe Krista do mého Zivota, do mé nynéjsSi konkrétni
zivotni situace. Mystikové to vyjadrovali slovy: nic by ti nepo-
mohlo, kdyby se Jezis stokrat narodil v Betlémé, kdyby S0 nena-
rodil v tobé.

Smysl vanoc je pak vyjadren uvodem k evangeliu sv. Jana:
Slovo se stalo télem a prebyvalo mezi nami. Je to véta o svrcho-
vaném Bozim daru, o jeho Synu, v némz nam dal celou svou lasku
a je to véta o tom, Zc BOh pIné prijal nase lidstvi.

Toto Bozi sebedarovani je zakladem toho, Ze vanoce chéapeme
a prozivame jJako svatky Stédrosti, jako nejpravéjsSi misto, v némz
je treba druhé obda* ovat. BUh nas obdaroval tfim, Ze nas predevsSim
prijal. Tato dimenze prijeti cClovéka, kterého obdarovavam, by ne-
méla v kFestanském chapani vanoc chybét. Hledani nakladnych dar.
mize byt nékdy projevem toho, Zze prijeti a sebedarovani clovéka
ma byt jen nahrazeno véci. Naopak v jednoduchém aZz primitivnim
darku malého ditéte mize byt uloZen s vyjadren cely vztah dité-
te k tomu, koho ma rado.

Bih prisel v JezisSi pro vSechny lidi, i pro ty nejubozejsi,
a prisel jako smir. Tyto dvé dimenze, které svét mnoho nezna, by
mély byt u nas zdlraznény: pozornost vénovana tém, kdo jsou na
okraji lidské spoleCnosti, opusténym, problematickym, a smirent,
které neni mozné pro nas bez odpusténi bliznim a bez prijeti od-
pusténi od Boha.

Maji-li byt vanoce vyvrcholenim adventu a nema-li byt advent ve
spechu promrhan - je treba se [lipravit v predstihu. Ptejme so
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tedy pred zacatkem adventu, pro které lidi budeme chtit, néco o
vanocich zvIl4st udélat /nemocni?, lidé bez viry a 'bez pribuznych?,
mladym, kteFi nam jdou neobycejné& na nervy, protoze se vlbec ne-
vejdou se svym zevnéjsSkem a chovanim do vanoc¢ni idyly?, lidé v
misiich?/ a pokusme se stanovit, kam bychom b&hem adventu /CtyFi
tydny jsou kratkd doba?/ méli s néjakou skupinou lidi dospét«
/Napr.: s détmi cely advent pripravovat darky pro urcité lidi;

s rodinami projit advent jJako cestu k vzajemnému usmifeni uvnitr
rodiny; vyuzit advent k zavedeni "Zivého rlzence" ve farnosti,
nebo mezi nemocnymi atd,/

Advent jako liturgickd doba mél svlj vyznamny svéraz, ktery
byl zplsobem aplikace liturgické obnovy /ne obnovou samoul/ u nas
mnohdy ztracen. Nedalo by se tedy néco udéelat? Alespoﬁ néktery
¢i né&které dny v tydnu "roraty” - m3i i Gasné rano e uzitim ro-~
ratnich zpé&vl? TyZz den veler adventni poboznost, nc m3i, ktera
by méla bud rédz mariansky, nebo kde by prisly ke slovu ve vétsi
mire slova prorokd a jejich vyklad? Spolecnou modlitbu riZence,
litanii, primluv v kostele mimo béZné doby bohosluZzeb v sobotu
nebo nedéli odpoledne? Rozhovor s aktivnimi lidmi yg farnosti na
téma: Z jakych nadé&ji ziji, co p~o mne realn& znamend Bozi zasli-
beni? Rozhovor, z kterého by vyplynula, kde jsou vlastné ve far-
nosti lidé, Zijici bez nadéje, kdo je zna, jaky je k nim pFistup?

I liturgické prozivani vanoc by sneslo zamySleni a uplatnila
by se jisté vynalézavost laikl. Opakujme si znovu, Ze mSe je vr-
cholnym, ale ne jedinym nasSim ndboZenskym projevem,, Jsou staré
tradice vanocnich her. Nebyly by pro déti? llezapomen:ne na zapo-
menuté lidi pravé o svateCnich dnech. Mnohé lze svézt do kostela,
nejen na vanocni mSi, ale pravé také treba na détskou besidku.

Co kdyby tam nékdo z nich néco také Fekl détem? O mladi? O tom,
jak proziva svou samotu ted?

28)SISUni_ptézka.i Jak se prFipravit na advent a vanoce tak, aby-
chom se vyhnuli obecnému chvatu a aby advent
mél skutec¢né v béhu roku svij neopakovatelny
raz, ktery neni samoucCelny?



leden”™ denni modlitba
o povolani ke knézské a reholni sluzbé

DENNIT MODLITBA

Tak, jak je mezi katoliky zrejmé, Ze modlitba patFi k denni
naplni Zivota, tak Casto chybi védomi o jejich koFenech a opod-
statnéni. Modlitba je Casto chapana pouze jako povinnost. Navic
krfestané trpi Casto rozpaky nad tim, jak vradit modlitbu do prak-
tického, mnohdy preplInéného,Zzivotniho programu. Bylo by neStastné,
kdyby se téma tohoto mésice vycCerpalo v pouhych verbalnich vyzvach
k denni /Casté, pravidelné.../ modlitbé.

PredevsSim je mod!itba jednim ze zplsobl vykonavani vSoobec-
ného knézstvi véricich /k tomu je dobré prostudovat LG 10;" 40/.
Vyrlstad z naSeho naroubovani na Krista, které se uskutecnilo kitem.
Je nad3im vynikajicim pravem a jedine&nou moznosti ,Ri.m 8}15/*
Je nasledovanim JeziSe, ktery sc, jak dosvédCuji evangelia, modlil
Casto./1Je komunikaci s Bohem, s nimz jame spjati poutem lasky
a diovéry.~Je prilezitosti k tomu, aby v nas jednal Bdoh /Rim. 8,26-
27/";Je nasSi odpovédi na Bozi dary, na Bozi lasku. Je to, cesta
ke komunikaci s Zivym Bohem, prostiredek ke sjednoceni s nim v
konkrétnich vécech Zivota. Je to tedy cesta k posvéceni ZzZivota.

Tyto a podobné mySlenky jsou mnoha kFestanim prakticky ci-
zi. Priblizné vzato: pro Cast starSi generace je modlitba povin-
nosti, pro cCast zbyteCnosti /prec(H hodné pracuji/, pro nékteré
magicky prostredek, kterého obcas uzivaji, pro -jiné dilezita véc,
na kterou jim bohuzel nezbyva témér Cas. Zajimavé je, Ze s urcCi-
tou samozFejmosti zaujima modlitba dileZité misto u vyznamné Cas-
ti nejmladsi kFestanské generace a zejména u téch, kteri se v po-
slednich letech obréatili. Dost Casto u mladych /ale nejen u nich/
vystupuje potreba suolecné modlitby. Nejvlaznéjsi vztah k modlit-
bé byva zpravidla u téch, kteri v krestanstvi sice vyrostli, ale
vyrostli v ném trochu neradi a trochu z donucent.

Bylo by dobré, kdyby v ranc.i tohoto mésice knéz zjistil,
jak na tom vlastné jeho fapnici s modlitbou jsou: jak mnoho ao
modli, kdy, jakym zplsobem, za koho. Jestli se nékde a nékdy mod-
If z vlastni iniciativy spoleCné /v rodiné, v kruhu pratel apod;/
a jaké s tim maji zkuSenosti. Bylo by dobré také shromazdit zku-
Senosti laikd s modlitbou breviare: jestli ti, kdo braviare dos-
tali, se ho skutec¢né modli; jak je obohatil;- jestli se v ném sku-
teCné vyznaji.
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Podle toho, co knéz zjisti, by mél hledat, co vlastné dé-
lat - jak pomoci k lep3i modlitbé.

Jako pomoc k dobré modlitbé by bylo mozno napriklad vyuzit
néco 2 nasledujicich mozZznosti:
- udélat s Parniky /skupinou/ rozhovor o jejich zkuSenostech
s modlitbou. Jak se modli lidé zaméstnani, rodiCe s détmi, jak®
stari, jak nemocni. Kde jsou tézZkosti.
- probrat zlinény odstavec LG 10 a ukadzat tak koreny modlitby.
- pripomenout kniZzku H.Guardiniho O modlitbé a néco z ni pribli-
Zit .
- s témi, kdo maji breviar, probrat pasaze ze SC, tykajici se
modlitby cirkve, pFipadné z Uvodu k breviari, aby jasné chéapa-
li, co je oficidlni modlitba cirkve, na niz se podileji.
- wtvorit, spolu s farniky nékolik "modeld" denntho Fadu modlitby
pro zaméstnané lidi, pro rodiny, pro osamélé atd.
- seznamit farniky s nejrizné jSimi. fomtarai indiviualni i spolec-
né modlitby tak, aby si mohli obohatit svij, zpravidla dost ste-
reotypni, modlitebni Ziwvot,.
- pokusit se uvést v Zivot stabilni modlitebni skupinu /skupiny/,
pomoci pri zavedeni Fadu spolecné modlitby.

Zakladni otazka: proC se modlit a jak se modlit v naSem uspécha-1
ném a starostmi a ukoly preplnéném Zivoté, aby
nas modlitba spojovala s Bohem 1 s ostatnimi
kFes&any-

O povolanit ke knézské a reholnl_

Duchovni povolani sleduje vzdy dvoji cil: sjednocen
hem a humanizaci Clovéka. Kdo se zasvécuje do sluzby Jezis
a jeho cirkvi, ten na prvnim misté voli hodnoty evangelia a nic
Jjiného. Takovy Clovék sc odlisuje od lidi Zenatych a vdanych Zi-
Jjicich ve svété, jejichz apoStolskym polem je svét hospodarstvi,
kultury, politiky atd. Duchovni povolani sleduje néco jiného:
prosazovat v tomto svété hodnoty evangelia, nejprve ve svém 0sob-
nim zZivoté, v radikalnosti ZzZitého evangelia, pak pomadhat pozna-
vat evangelium jinym lidem. Mnozi z naSich vrstevnikl Fikaji:

K Cemu klasStery, k Cemu je dobry knéz? Bez duchovnich povolanit
nejenze odumird vira v Boha a prestavaji platit hddnoty evange-
lia, ale také dochazi k dehumanizaci spoleCnosti. Povrchnimu po-
hledu tyto skuteCnosti utikaji. Ale humanizace cClovéka a krestan-
ska kultura jsou skuteCné propojené nadoby.



Kdo md radd lidi, ten se pta, co pro ne mohu udélat, jak jim
mohu pomoci. Kdo ma rad lidi, ptad se, jak mohu prostrednictvim
radikalné 3itého kFestanstvi pomoci dnednim lidem. Clovék sjed-
noceny s JezisSem vytvari kolem sebe osobitou atmosféru. Svati
nikdy nezlstavali dlouho sami; aniZz to vyzadovali, pritahovali
k sobé lidi, protoze ti pocitoyali, Ze prijimaji od téchto svét-
cl néco nesmirné dllezitého pro svij zivot. Knézi, Feholnici a
reholnice, kteFizasvétili svlj zivot Kristu, vyzaruji zo svého
zivota néco z atmosféry samotného Pana JeziSe. A proto tito li-
dé pritahuji k sobé cCasto vnimavé lidi z prostiredi nevéridiho,
protoze clovék stale hleda, co je v zivoté nejdilezitéjsSiho.

A tak zasvéceny zivot Bohu nabizi FeSeni: poslednim smyslem veS-
keré existence lidské i kosmické je BOh. Reholni Zivot se tak
stava znamenim Bozi lasky v0c¢i c¢lovéku.

V zemich témér jodkrejsianstériych bude zasvéceny Zivot stéale
vice aktuadlnéjsSi. Tito lidé budou svliXemlruhymi. NezaleZi na
tom”™ kolik jich bude, zalezi pouze na tom, aby byli- proxtradniky
JeziSe Krista, ktery ukazuje cil lidského Zivota; tim je Bozi
skuteCnost,. NasS narod potrebuje knéze a reholni Zivot, aby se
obnovila nejen krestanska kultura naseho naroda, ale aby se li-
dé rozhodli smirit s Bohem. Lidé zasvéceni Bohu vytvareji ty ne-
viditelné hodnoty, které muze dat jenom Bih: dar obraceni, dar
viry, nadéje a lasky. UziteCnost téchto hodnot pro nas néarod je
mimo diskusi. KdyZz se tedy nékdo zabyva mySlenkou zasvéceného
zivota, a%(si dobﬁé uvédomi, Ze toto povolani je nanejvyS potreb-
né a nanejvys uziteCné pro obnovu naSeho naroda.

Toto téma je asi treba priblizit dvéma skupinadm lidi: tém,
jichz by se povolani ke knézskému ¢€i rFeholnimu Zivotu mohlo bez-
prostredné dotykat,a tém, pro které sice neprichazi v uvahu, ale
jejichz osobni nazor je soucCasti obecného minéni a povédomi cirkve
Lidé totiz jeSté jakz-takz chapou praktickou nutnost existence
knézi, ale mnohem méné chapou vlastni obsah a smysl knézstvi.

A o rfeholnim Zivoté se u nas mnohdy neznd nic, nékdy ani to, Ze
existuje, natoz jeho obsah*;

Co by tedy bylo mozné délat:

- zprosoredkovatmladym lidem roz .ovor s knézimi, rFeholniky,
reholnicezni, aby slySeli svédectvi o jejich vlastni cesté k po-
volani 1 o obsahu jejich zZivota,
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- navstivit reholni komunitu se skuj.inou z farnosti a prozit s

ni alespon cCast dne,

- svérit nékterym lidem natrvalo modlitby za duchovni- povolant

jako jejich hlavni Zzivotni ukol /nemocni, stari, atd,/

- priblizit historii a napln Zivota alespon nékterych Fadd ci

kongregaci spjatych napr. s historii kraje.

- priblizit véricim pohled koncilu na zasvéceny Zzivot /LC 39-47;

Perfectae caritatis; pripadné novéjsSi dokumenty/ a na knézstvi

/Presbyterorum ordinis, Optatam totius a novéjsSi dokumenty/.
Pritom vSom je treba dbat na to, aby jak Feholni Zivot,tak

knézstvi nebyly vidény izolované, ale jako souCast a projev Zi-

vota cirkve, jako projev Zivota z Ducha, ktery dava své dary

/a tedy i1 sva povolani/ jak sam chce. Musi byt zrejmé, Ze sluz-

ba posvéceni Zivota je kondna skrze Krista a v jeho moci, nejen

v sile a schopnostech, v nasazeni a ktivito sluzebnikd.

Zakladni_otazkaj  jak ukdzat vyznam knézstvi a reholniho zasvé-
ceni ve svété,kde vSe ma byt jen funkéni a pro-
duktivni a jak zaradit p?né obé povolani zcela
kriotocen.tricky do ZzZivota cirkve?

anor: o postu a kajicnosti
0 svatosti smirenit

O postu a kajicnosti

Pro velikono¢ni dobu pokani /Z4(3 dni pripravy na velikonoce/
vyzyva krestanské tradice k postu, modlitbé a almuzné, tedy ke
skutkim pokani. Postem se mini nejCastéji zdrzenlivost v jidle,
/omezeni mnozstvi, zreknuti se urcitych pokrmd a napoji nebo
rizné dlouhé dobrovo né hladovéni/; nékdy téz jiné projevy se-
bekazné /zreknuti se zabav a rozptylavani, "plst ofi" a "plst
mySlenek'/.

Pist byl od pocatku spojen nejen s obavou pFed necistymi
pokrmy, ale predevSim se zkuSenosti prinosu postu pro oCistu té-
la, duSe i ducha- pro zrani Clovéka v sebekazni, vedouci k vnitini
svobpdjs. plst je tireba odliSit od pouhé rozumné Zzivotospravy,
kterd by se méla rozumét sama. sebou: je treba pak jesSté rozli-
Sovat mirné druhy postu, které mlzZe podstoupit kazdy zdravy clo-
vek /sem patri veSkeré druhy postu, které znad souCasna praxe
cirkve - pateéni plst, eucharisticky plst, plst Gjmy ra. Popeledéni
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stfedu a Velky patek/ a prisnéjsSi plst /zdrzenlivost cd zZivocCis-
nych produktd po nékolik +tydnli, jak to odpovida zvyklostem vy-
chodnich cirkvi, nebo hladovéni po Fadu dni ¢i tydnd/, ktery vy-
Zaduje zdravou motivaci, dbdkladné pouceni a pokud mozno i bliz-
kost zkuSeného Clovéka, lékare Ci duchovniho vidce. Plst neodpo-
vidajici moznostem tohc kterého clovéka, nebo vyristajici z ne-
zdravych motivil, jako je pycha a touha po duchovnim vykonu, strach
/ze Spatnych jidel, z tlousStky../, nepratelstvi k sobé samému,po-
hrdani té&lesnosti apod., mize byt vyslovené Skodlivy i hFisny.
Také rizné dietetické programy, slibujici komplexni, ocistu c¢lo-
véka a vydavajici se vlastné na cestu spasy vlastnimi prostred-
ky €lovéka, jsou vrcholné podez¥elé a zpravidla Clovéku 3kodi -

a to dusi vice nez télu.

Rozumné zplsoby postu /napr. jeden den v tydnu bez jidla,
ale s dostatecnym prisunem vhodnych tekutin /napomahaji télesné-
mu zdravi zklidnéni, obnové a oCisté organismu, zejména odstra-
néni Skodlivych latek a znovunastoleni harmonické souhry vnitrFv
nich organd.

Plst se vSak. ..projevi i ve sfére duchovni.. _Cric¢i kazern; clo-
vék prestava byt otrokem riznych lakadel, svych chuti a za-
dosti, je svobodnéjsSi ve schopnosti odmitnout nadbytecné a Skod-
livé, Plst vede k sebepoznani. ZvysSenou konzumaci jidla totiz
Casto potlacujeme a prekryvame své neuspokojeni napr. v citové
oblasti a mnohé nezpracované tézkosti, V postu toto prekryti mi-
zi a my se ocitame tvari v tvar svym skutecnym problémim, mize-
me sc setkat s velmi temnymi proudy své osobnosti. 1 tyto momen-
ty byvaji v pozadi podréazdénosti a agresivity cClovéka, ktery hla-
dovi. Tato setkani s vlastnimi slabymi misty jsou vSak pro nas
velmi prinosna; vime, kde jJsme zranitelni a na co si mame davat
pozor .

Kajicnost se projevuje Fadou zpUsobl: vyznanim viny tém,
kteri byli poskozeni a o vinikovi nevédi, dobrovolnymi skutky
odFikani, zdlraznénou cestou napravy /Zag.e>t- contra/, postem, mod-
litbou. almuznou a v neposledni Fadé litosti. Podstatné je vy-
hnout se dvéma krajnostem: zmékCilr.sti, kterda nechce pripustit
vibec nic tézkého a bolestivého a na druhé strané takové tvrdos-
ti, kterd je mnohdy motivovana, nenavisti k sobé, chabou virou v
odpusténi, Spatnym obrazem Boha a kterd misto,aby prijala vdécné
JeziSovu vykupnou obét za vSechny a za vSechno, chce "vykupovat
sebe sama'. Celé chapani postu a , kajicnosti Je skut®cné kirescan-
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ské jen tenkrat, kdyZz stoji na pravdé, Se JJezis$ nas zachranil |
a my sami sebe nikdy a ni¢im zachranit nemizeme. Tato fundamen-
talni pravda o vykoupeni neni v bézném smySleni tak zrejma, jak
by se mohlo Cekat. A tak katecheze o postu a kajicnosti nusi Ce-
lit dvéma omyldm: pvehliZzeni h¥ichu a nekonani pokani na jedné
strané a snahdm o "sebevykoupeni'™ na strané druhé.

Alespon strucné se jeSté v této souvislosti dotknéme vy-
chodnich nédboZenstvi, jejichz popularita neni ani u nas zcela
zanedbatelné. V nich se totiZz praktikuji véci, napadné pripomi-
najici krestanskou kajicnost: posty, ocisStovoni télesné 1 duSev-
ni a pod. Pri v38i podobnosti je tu pravé propastny rozdil v tom,
Zze témito praktikami si Clovék chce pomoci jen a pouze sam, kdez-
to v kFestanstvi v3e stoji na prijeti spasy, vykonané JezisSem
a nam Bohem zdarma darované.

Urcité nebezpeCi v konani pokani v nasSi zemi spoCiva v tom,
Ze se u Fady dobrych krestonl zcela ztraci historicky a socialnt
rozmér pokani: krestané"vidi pouze svlj osobni, hFich vsouvislou-
tech svého Zivota, ale mnohdy nevidi nutnost prosit za odpusté-
ni toho, v €em jsme se jako mistni obec - cirkev - narod provi-
nili v minulosti C¢i prFitomnosti na druhych, a to at uz aktivnim
zlem nebo zanedbanim dobrého. Pravo tak neciti nutnost prosit
ve vSi pokore, bez Spetky nadrazenosti, za ty, kteri hresi, ale
nerozeznavaji prilis dobro od zla a neznaji Bozi milos rdenstvi.
A pravé tyto dvé véci - prosba za odpusténi nasSich "kolektivnich”
vin /obec, cirkev, narod/ a prosba ve jménu druhych hreSicich
Jjsou zrejmé nepominutelnymi prvky v kazdé, a tedy i naSi obnové.

Bylo by tedy dobré v ramci tohoto tématu promyslet uvedené
véci jak v rozmérech celé cirkve v nasSi zemi, tak v konkrétnich
podminkdch kazdé farnosti, aby byly odstranény prekazky posvéce-
ni - nEjen vyzvou ke kajicnosti, ale napriklad spoleCnou kajici
poboznosti celé farnosti, kde by byly tyto véci tematizovany a
prosilo by se za jejich odpustént.

~gklggni otazka: jaké nesmirené viny brani v nasSi zemi a v naSi
farnosti prijeti posvéceni od Boha?

O svatosti smirFrent
Msto vSech uvah jedna prosba pro kazdého knéze: barnte tak

hodni a vezméte si "Obrady pokani' /Vatikan 1982/ a precCtéte si
znovu /nebo poprvé?/ uvod na strané 7~19* To,co vas oslovi, si
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vezméte jJako body k rozjimani. Dél si laskavé precCtéte znovu
"liturgii svatosti smireni pro jednoho kajidnika" /strana 23-31/
a porovnejte s textem vlastni praxi v duchu kajicnosti a ne s
okamzitym Mto u nas nejde'”, a "kdo to mohl vymyslet'. PFeci jen
by se nasSe praxe méla prizplsobit Fadu svatosti a ne naopak.
Zeptejme se, zda jsme udélali néjakou zkuSenost s uzivanim slo-
va BoZiho v této svatosti, jJak to Fad svatosti predpoklada.
Déle se zeptejme, zda jsme alespon nékteré kajicniky privedli

k tomu, aby svatost pokani ukoncili osobni /ev.spontanni/ mod-
litbou a zda jim k tomu vibec popFejeme pri zpovidani cCas. Také
se mizeme zamyslet nad tim, zda jsme 3e nékdy spontanné pripo-
Jili svou modlitbou k modlitbé kajicnikn. Zkratka- zda jsme no-

~= =

vy Fad svatosti pokani prijali s porozuménim a realizovali#
i

Zakladni otazkaobjevili jsme v praxi ve svatosti pokani dimen-

zi zi slaveni svatosti a uzdraveni, z hrichu v ko-
reni, nebo jen lidé u nas bez radosti vyznava-
JT své hrichy a dostavaji 'za to" pokani bez
duchovni pomoci? Cili: pFibliZuji so svatosti,

>

pokani skrze JeziSe k Bohu, k cirkvi a tody k

posvéceni, nebo se jen snazi vzdalovat Ci oCiS-
tovat od svych h¥Fichid?

brezen: velikonoce ve farnosti a v rodiné
obnova krestnich zavazkl

™

Velilkonoce ve farnosti* a rodinéeé

VelikonoCni tajemstvi jJe ustrednim bodem celé liturgie a
zivota cirkve vlbec /prectéme si SC 5-7/. Timto tajemstvim se
vlastné budeme z rlznych pohledl zabyvat po celé tFi mésice v
jednotlivych tématech.

V praktickém Zzivoté farnosti i rodin sice plpti velikonoce
za dblezity bod, velky svatek, ale nedad se Fici, Ze by prFipra-
va na né 1 nasledné prozivani velikono¢ni doby mélo v Zivoté cirk
ve u nas vyznam a obsah takovy, jak by bylo treba.

Vyjdéme z koncilniho textu - SC 102: "jednou vroce slavi
/cirkev/ zmrtvychvstani Pané spolu s jeho svatym utrpenim jako
nejvétsi svatek, totiz velikonoce'™, A dale: SC6: "krest lidi za-
pojuje do Kristova velikono¢niho tajemstvi; s nim umiraji, S nim
Jjsou pohrbeni a s nim i vzkFiseni."



VelikonoCni tajemstvi tedy vrcholi zmrtvychvstanim a z nasit
strany je prijato a aplikovano na nas Zzivot predevSim krtem a
také ostatnimi svatostmi. JezidS nyni a stale Zivy je JeZisS vzKkri-
Seny, zivot kFestana od kiftu md a mize byt GCasti na jeho smrti
/stary cClovék je v nas pohrben/ a vzkrisSeni /Zijeme Zivot novy -
zivot vzkriseného Krista/.

Tyto véty jsou sice z teologie i1 Pisma celkem z¥Fejmé /Rim
6, 1-11; EFf 2,6/, ale praxe Zzivota v cirkvi je ponékud jina.

V postni dobé u nas prakticky vladne témér jediné téma -
JeziSove utrpeni /napln drtivé vétsSiny postnich pisni v kancio-
nalu!/. V pisnich a kFizovych cestach, doplnéno vyzvou ke svatos-
ti pokani. Navzdory tomu, Ze koncil soudi jinak - SC 109.

O velikonocich je potom sice diraz na 'vzkFiSeni'", které se ale
v chapani mnoha véci tyka jen JeZiSe, ale ne jich samotnych.

A preci od nejstarSich dob je krest, tedy naSe uCast na’vzkriSe-
ni , druhym hlavnim tématem velikonocvi velikonoCni doby.

Co tedy udélat, aby se do naSich Zivotd plInéji dostalo oo-
1é velikonoCni tajemstvi a tim se prohloubilo posvéceni Zivota
kFestan(?

Pokusme se nejdrFiv o nejjednoguééi a presto cennou Vveéc.
Frpjdéme si podstatné body postni liturgie - prinejmensSim vstup-
ni modlitby postnich nedéli /lépe: i1 ferii/ a vSechny preface. i
Dale si jasné chrakterizujme, co je tématem bohosluzby slova
kazdé postni nedéle. Tuto radostnou praci mlzeme udélat a okru-
hem interesovanych laikl( /zejména lektoFi, schola opod./. Z téch-
to textl nam nepFehlédnutelné vyvstane obnova"kiFtu a pFiprava
katechumenl jako stéZejni bod postniho snazeni. Dale ae potom
mizeme ptat, jak v podminkadch nasi farnosti lze tyto mysSlenky
Sdeélit ostatnim a proZit je s nimi. Ze se tFeba tak pozméni “i
néco z toho, naC jsme /pouze a jen/ dlouho zvykli, Jje nasnadé.

Daldi prace se tykd liturgie velikono¢niho tridua a hlavné
"matky vSech vigilii” - ligurgie velikonoCni vigilie a také ne-
déle zmrtvychvstani. /V této souvislosti je treba pripomenout
prednasku dr, Sporera na teologickém kursu v Litoméricich 1987/.
Zapomenme na chvili na to, jak jsme zvykli vSechno slavit, a po-
divejme se na liturgické texty, jako bychom je vidéli poprvé a
chtéli jim porozumét. Neostychejme se ani v okruhu spolupracov-
nikd na fare, ani v rodiné vypracovat grafické prehledné schéma

liturgie tridua po jednotlivych dnech a vyznacCit si v nich za-



- 19 °

kladni element3r kazdého dne. Zejména u velikonocni vigilie je
to nutné. Vyvstane nam potom pred ocCima jasné nékolik stézejnich
bod(:
- JeziSovo vzkriSeni se stalo pred dvéma tisici lety a stale
trvd - On je stéle svétlem /slavnost velikono¢ni svice a Exultet/
- naSe vzk¥isSeni se pripravovalo odpradavna /Abraham - Exodus/ -
vSe se délo k naSi zéachrané /obsah celé bohosluzby slova/
- spasa, tedy plod JeziSovy smrti - a UCast na jeho vzkFisSent
jsou aplikovany do naSeho Zivota krtem. JeZziSovo vitézstvi, nad
smrti se skrze krest dostava do naSeho zZivota /krest - obnova
kFfestniho slibu/.
- naSe spoleCenstvi s JeziSem ukrFizZzovanym a vzkrisenym vrcholt
ve spolec¢ném stolovani, kde se velikonoéni tajemstvi zpritomnu-
je v eucharistii. Toto uz nic¢im prekonat ne”ze, proto zde boho-
sluzbakt vigilie vrcholi a koncCi.

Kdyz nam takto vyvstane pred ocCima slaveni velikonoc /txu~
deme brat v uUvahu prirozené celé tridnum/” ja.-moZzn4, .odpovédét
na dvé otazky:

Zakladni otazka: jak usporadat a prozZivat postni dobu tak, aby-
-chnm-o velikortndni, vigilii a slavnosti zmrt-

e vychvatani byli skutec¢né schopni slavit v kos-
tele 1 rodiné to, co cirkev v liturgii slavit
chce?

Co je naplIni celé velikono¢ni doby a jak tuto
napln v Zivoté krestanl i farnosti realizovat?

Obnova kFestnich zavazki

Kdo poctivé prosSel.minulé téma, je uz téméF hotov 1 s timto.
A tak tedy je shrneme:

KFest nads uvadi do plIného spolecenstvi cirkve /déla z nas
zivou ratolest - Jan 15,1-11; jedno télo - 1 Kor 12,13/ a dava
nam uéast na novém Zivoté vzkiFideného JeZise /Rim 6,1-11; Ef 2,6/.
Je to tedy zavazny krok jak vic¢i ostatnim, tedy cirkvi, tak VvicCi
Bohu, ktery nds. "vytrhl z moci temnosti b prevedl do kralovstvi
svého Syna'". Pokud neni zrejmé, co krest znamena, potud se téz-
k? chape jak zavaznost krestniho slibu, tak jeho obnova. Jinak
reCeno: krest a vira z nas délaji Bozi déti, "Cleny Bozi rodiny"
/Ef 2,19-22/. Pokud to kFestan nevi a neni rozhodnut.to Z2it, ne-
mize chapat, Ze je Zivotem této rodiny vazan.

Mame-1i tedy dojem, 2e farni obec kona obnovu kitu o veli-
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k~no¢ni vigilii zcela formadlné, nevidi v ni vrchol /1/ celé
postni pFipravy /vis Cesky misal - Vyzva k obnové k¥estnich za-
vazkll, velikono¢ni vigilie i 46/, bylo by dobré tentokrat vé-
novat celou postni dobu, hlavné postni nedéle, katechezi o krtu

a jeho vyznamu. Evangelia postnich nedéli leto3niho cyklu A k to-
mu primo vybizeji, Jjsou to, jak zname, stéZejni body prastaré =
kFestni katecheze, ktera v restu vrcholila.

Zakladni otazka™ k Cemu se citi krestané byt kirtem vazani?
V jaké /Ci/ sile mohou tyto zavazky na aebe
vzit., pripadné je obnovit?

dubeny slaveni nedéle
eucharistie v mém Zivoté

O slaveniti edéel

Zakladnim®textem jopét .tbude slovo koncilu - SC 106/a dale
jesté SC 5-7; 102/,

Koncil v SC .06 cituje™ L’etr 1,3: "B™h nadm daroval novy
Zzivot. mD4 se dobre Fici, Ze slaveni velikonocniho tajemstvi
kazdou nedéli, jak to cirkev chape, je pIné mozné jen témi, kte-
F1 v sobé novy Zivol od Boha nesou a kteri o ném védi. To jo
ovSem trochu jiny pohl'ad nezZz pouha /ne zbytecCnal/ 'nedélni po-
vinnost" nebo nez chapani nedélo jeko dne necinnosti. /K tomuto
chapani ovsem CeStina napomaha vyrazem pro den Pané, na Fozdil
napr. od rustiny, kde se nedéle oznaCuje stojnym slovem jako vzkfFi-
Seni/. Mizeme Fici Ze spravné chapani a prozivani nedéle pred-
poklada u kFestanl sprané a p3né krestauské sebevédomi, totiz
sebe-védomi déti Bozich, jimiZz se nejen nazyvame, ale jimiZz jsme
/Uan 3,1/ a sebe-védomi ca:ti cirkve, Casti téla Kristova, kte-
ré tvorime, a které beze r.nc na daném misté neni Uplné.

Pokusme se tedy z, eti.t"

- proC krestané nasi farnosti v nedéli do kostela vlastné chodi
/motiv/

% proC¢ ti,kdo do kostela revoch., tam nechodi, co jim skutecné
brani?

- jak vidi kresrané dobré a spravné proziti nedéle?

- v Cem, kromé necéln . bohosluzby, vidi nutné soucCasti dobre pro-
zitého dne Pané?

- zda a jak prozivaji své zapojeni do cirkve v nedéli 1 v dalSich
castech dne, mime bohosluzbu?

Mnohde zjistime veliké rozpaky nad jakoukoli slavnosti, nad



slavenim &ehokoli. Radé lidi Zivot zev3edné&l v nepfFerudenou Se-
dou Sndru sobé navzajem podobach dnl, které se lisSi jen tim,
kdy Clovék rano vstava. Toto plati i1 o nékterych krestanech, zvIast
tehdy, jJe-li jejich krestanstvi "Sedivé", skoro neznatelné.
Pokusme se nemoralizovat, neodsuzovat,enestavét na dru-
hotnych skuteCnostech. Spis spojme téma nedéle s tématem veli-
konoc a hledejme odpovéd aa_ tuto nakladni_otazku: jak pomoci
kFestanlm k takovému sebevédomi déti
Bozich, udl cirkve, aby byli schopni
slavit nedéli a svatky, vytvorit "kres-
tanskou kulturu prozivani nedéle"?

7z

Eucharistieyv mem 2zivote

Malo témat je tak osobnich. Pravé proto je zda treba vice
nez jinde vzajemna vyména poznatkl, pristup”, zkuSenosti.

To, Ze touha po prijimani téla Pané je dnes mezi katoliky
témér vSeobecna a mezi evangeliky u nas dost Casta,, noni jisté
jen médni zalezitosti. ZkuSenost ale ukazuje, Ze u rady lidi jJe
chhpéani-vrcholné svatnsti “sice velmi osobni * ale dost uzké.
Pokusme se tedy je rozSirit. MozZné cesty:

- formou ankety, rozhovor( nebo spolecné diskuse shromazdéme
osobni vyznani krestanl o tom, co znamena eucharistie v jejich
Zivoté. Uz sdéleni takto riznych pFistupl bude znacénym obohace-
nim. Vysledky lze pouzit na nasténce, v katechezi apod.

- vezméme si obsazeny liturgicky text, kterym je napr. preface 2.
0 eucharistii a pokusme se sireji, vysvétlit jednotlivé aspekty
tajemstvi eucharistie, které jsou tu uvadény:

- obé{ /Beranek neposkvrnény/

- pamatka /posledni vecere/ -

- prichazime - sjednoceni

- UCast na vykoupeni

- eschatologicka nadéje

O kazdém Z téchto bodl lze vést rozhovor a pomoci tak k je-
ho prijeti.

Zvlastni kapitolkou by mohl byt rozhovor* o nezdravé chapav
né samozrejmosti Castého prijimanit /"musim je mit" - ale nevim
vlastné proC¢/ nebo o nebezpeCi zhoubného zevSednujiciho zvyku./

: jak chape eucharistii midj blizni - jak z ni
zije - jak mne to mize obohatit?



kvéten: Duch svaty a Maria v Zivoté cirkve
obnova svatosti birFmovani

Duch svaty a Maria v Z2ivoté cirkv

Neni tFeba vypocCitavat zde vSechny prilezitosti, pripomi-
najici v zivoté cirkve Pannu Marii* Bylo by ale jisté uziteCné
vratit se k apoStolské exhortaci Pavla VI* Marialis cultus a k
marianské encyklice Jana Pavla 1l. Redemptoris mater, ktera mi-
mo jiné cituje a rozvadi marianska témata koncilu.

Svatodusni svatky letos lezi tésné za hranici marianského
mésice kvétna /3.6./,a tak je mozné vidét cely kvéten jako pri-
pravu na tyto svatky.

Duch svaty /i jeho dary/ neni ani ziskavan, ani nami vytva-
ren, ale jeprijiman - jina cesta k nému neni. A tak, jJak je pri
jiman, posvécuje nas Zivot. Zijeme ale ve svété, kde se "vde tvo-
ri, produkuje, ziskavad, dobyva - ale maloco dnrujo a prijima.

To nas ovSem ovliviiuje-, a pravé postava Panny Marie je prototy-
pem poai”awjir.idimjjx-"1-.-T-Nechavajici se obdarovat. Kardinal Ra-
tzinger v knizce svych rozhovoril konstatuje, Zze cirkev ma dnes
prilis rysy muzské /aktivni/ a Ze potrebuje rozSirit rys marian-
sky /od Boha prijimajici/. Nejde zde o vnéjsi Ci kvantitativni
zdiraznéni marianské tématiky, ale o zivotni postoj inspirovany
postojem Mariinym a vyjadreny jednak dialogem zvéstovani

/Lk 1, 26-38/, jednak zpévem Magnificat /Lk 1, 46-55/ a konecCné
Mariinou Zivotni ulohou samotnou.

Tyto zakladni uvahy bychom mohli aplikovat no celou mySlen-
ku desetileti a rozvadét vSe po cely mésic. Totiz:
desetileti duchovni obnovy mize byt skutec¢nou obnovou jen ten-
krat, bude-l11 to obnova moci a silou Ducha ovatého. Tento Duch
je davan a toto davani je véci BoZzi. Na nas je, abychom ho pfFi-
jimali jako vyprazdnéné nadoby, které On naplni svym obsahem.

A zde je tFeba zaujmout, mariansky postoj viry - pokory - dlvéry
v Bozi moc - otevienosti. Nabyvani téchto marianskych postoji
mize byt naSim programem pro kvéten.

Je dilezité prezkoumat cely styl zboznosti, uplatiovany v
dané farnosti v kvétnu /mijové poboznosti, jJejich usporadani a
vde, co s tim souvisi/. Je treba zvazit, zda je mozné vSechny
zabéhnuté formy naplnit Zadoucim obsahem, zvazit jejich hodnotu
a uvést také uziti mimoliturgickych prvki do spravného souladu
s liturgii, podle pozadavkd SC 13.



Zakladni_otazka: jak se nas Zivotni postoj podoba postoji Ma-
riinu?

Co prakticky ocCekavame od Ducha svatého v zivoté cirkve? Jak cha-
peme roli Ducha svatého v jednotlivych svatostech a v celém

posvécovani zivota l1idi?

Obnova svatosti bifrmovani

V nékterych farnostech se zaCina objevovat praxe obnovy
svatosti birmovani /podobné jako obnova kFtu nebo obnova sva-
tosti manzelstvi/. Bylo by dobré najit cesty k SirSimu uplat-
néni této praxe, zejména tam, kde je birmovani ve farnosti jeS-
té v Cerstvé paméti.

K tomu nékolik poznamek: birmovani, jak ucCi teologie, da-
va nezruSitelné znameni - peCet dar( Ducha svatého, alevneni
jedinym a vlbec ne poslednim termin;” kdy je kFestan Duchem
sv-atyjm wh<iar-ovavan. Jak bible /Sk 2,1-4; 4-8;4>31/,tak teo-
logie /sv. TomaS-Summa..tbeol. q 43/ uci, ze pro dalSi a dal-

81 Ukoly dava Bih dal$i a dalSi obdarovani Duchem. Pro toto
obdarovani je treba se disponovat,a to virou, touhou, vyprazd-
nénim se nejen od hrichl, ale i od faleSného bohatstvi vlastnich
postoji, 'pravd”, narok( atd., a modlitbou.

Bylo by tedy mozné prozit - alespon v nékterych farnostéch-
mésic kvéten jako mésic obnovy marianskych postojl, vedoucich
k pFijimani Ducha svatého a jeho dari. Vrcholem by mohla byt
novena pred svatodusSnimi svatky, zavrSena v predvecer slavnos-
ti seslani Ducha svatého obnovou svatosti biFmovani.

Pro takovouto obnovu by bylo vhodné vyhradit delSi cas,
idedIni by bylo celé plldne. Soucasti takovéto obnovy mlize byt
rozsahlejsi bohosluzba slova, kajici zamySleni, svatost pokant,
spoleCné modlitby a konecné vlastni obnoveni rozhodnuti Kk prFi-
jeti Ducha a jeho dar(, sestavené podle textl udileni svatosti
biFmovant.

Konat takovouto obnovu bez primérené hluboké a del3i pri-
pravy nebo vykonat ji jen jako kratickou vlozku ve mSi by sot-
va mélo smysl, byla by to spi$ jen dalSi formalni zbytecCnost.

?~18hni_otézka : co ocCekavam cd faktu, Ze jsem birmovan, v dal-
Sim Zivoté, a jak je mozZzné se disponovat k

=

aktivizaci U¢inkd této svatosti?



gerven: dovolena a rodinna svatky
vyznam duchovnich cvicent

Dovolena a rodiné svatky

Dovolenad a rodinné svatky tvoFi vyjimky v bézném toku
zivota. Neda se ale frici, ze by byly z hlediska prozivani viry
bezvyznamnymi * A dost Casto se zda, Ze krestané jJsou bezradni
nad tim, jJak je naplnit krestanskym obsahem.

Bylo by dobré ukadzat, Ze dovolena jako pouhé 'vypnuti',
odloZzeni povinnosti, doprani si toho, naC¢ nem&d Clovék v roce cas,
je prilisS chudy program. Pokusme se tedy nabidnout tém, kteri
Jjsou schopni a ochotni hledat dalSi cesty svého Zivota, nové
prvky, které by mohli pri pripravé dovolené pouzit.

- poznani: pro nékteré lidi je dovolena az neunosnou honickou
po pamétihodnostech nebo jinych objektech, nle Fada lidi se
spokoji se zmiﬁov%pym pouhym "vxpnutim"- A preci jJe rada vécri,
které by mél kFestan poznat - a. Jjde o prirodu 1inebo o lidska
dila— a-na které nema Cas Je tedy mozné zvlast mladym liden
pomoci Kk vytvoreni takového pr- gramumdovolené /nebo cyklu né-
kolika programi v nasledujte ", n /stech/, které by rozsiFily je-
jich obzor poznant.

- spoleCnetvi; ti lidé, ktoin pomdhaji ve farnosti nebo kteri
se snazi néjakym zpUsobem pomadhat Zzivotu cirkve, by mohli mit
moznost alespon Cast dovolené pruzit spoleCné. Jejich pouta se
upevni. Totéz plati pro rodiny s cjétmi a samozrejmé pro mladé
lidi. Ve vétdich farnostech by bylo dobré si vyslovné vSimnout
osamélych, kteri nemaji dovolenou s kym prozit a treba cely

rok pracuji pro farnost. Jepich situaci nemize FeSit knéz, ale
farnost ano,

- duchovni program: cast dovolené lze prozit jako nékolikaden-
ni pout, nebo jako nékolik ¢&ni v tichu a samoté. V Evropé se
tedleckde organizuji "Ora et Isbora - tydny" a asi by bylo
mozné néco takového uskutecCnit i1 u nas. Nékolik lidi se rozhod-
ne, Ze stravi cast dovolené na néjaké fare /pohranici/, kde

je tireba pomoci a souCasné s tim si naplanuje urcCity rozséahlej-
ST modlitebni program. Je pozcm dllezité, aby se den prozival

s benediktinskou kazni, aby se Sasy pro praci i1 pre modlitbu
dodrzovaly,

Podnétl lze jisté cr jit vic., zZvlast mladi lidé s nékoli-
kamésicnimi prazdninami by méli byt vedeni k tomu, abyalespon



cast Casu vénovali potrebnym - at uz nemocnym, nebo rodinam

s vice détmi, nebo péCi o déti na jejich samostatnych cestach
a pobytech. Spoluprace s Vyborem krestanské pomoci by tu byla
na misteé.

K rodinnym svatk(m je knéz nékdy pozvan, vyjimecné i
organizuje sam ve farnosti. Jak mohou slouzit k posvéceni Zi-
vota? Snad by byly na misté dvé slova: .vdéCnost a spoleCenstvi,
a to oboje v krestanském slova smyslu.

ProtoZze Zijeme ve svété, kde se zdanlivé vSe buduje,
ziskava, vydeélava, ve svété, kde se ceni vitézstvi a uspéch,
je dost malo smyslu pro obdarovani. A vdécny je ]révé ten,
kdo vi, 20 néco dostal. Proto by vdéCnost Bohu za Zivot, za
manzelstvi, za blizni, ta dokonCeni dila /promoce apod./ méla
byt dilezitou slozkou véech rodinnych svatkli. A protoze vrcholem
diklvzdani je pro nas eucharsite, méla by vdé&cnost vrcholit ne
jen u stolu s jidlem a pitim, ale ve spoleCenstvi krestanl
u stolu Pané o

DalsSi prvek - spolecCenstvi - by mél mit vyslovné Kkros-
tanskou dimenzi. SpoleCenstvi neni totéz co parta, nebo to-
téZz co sezvani vSech téch, kteri by ao nepozvani urazili.
KFes{ané-by tedy méli a mohli slavit dilezité body svého
Zivota nejen s pribuznymi, ale i1 s témi, se kterymi bliZze sdile-
JT viru - s bratFimi a sestrami ze spoleCenstvi, z farnosti
std. Mnozi uz tyto prvky Zzivota dobre zazili.

Nakonec lze Fici, Ze nejde ~ to, aby cirkev mistrovala
své udy a predepisovala jim, jak maji jezdit na dovolenou a
jak maji slavit své svatky. Jde spiS o to, abychom do plo-
chosti, Sedi a mnohdy atomizace spoleCenského zivota lidi
vnéSeli ryze krestanské a tedy skutecné lidské prvky, aby-
chom se nepripodobnovali tomuto svetu", ale abychom inspirovali
vérici k posvéceni téchto oblasti Zivota, cCili abychom do
ch vnasSeli Krista v celé dimenzi jeho téla - cirkve,
Zakladni_otéazka: Jak ukazat véricim, Ze nemusi ani stat v
zahotrklé opozici viCi svétu, ani se mu
prizplsobovat: jak je inspirovat ke kres-

n

tsaskému, prozivani dovolenych a svatkid?



n 26 -

~

Vyznam duchovnich cvicenit

Vyhled na 1éto je vyhled na dobu, kdy je pro mnohé lidi
.""vSechno jinak™. Tento zménény rytmus Zivota je v mnohém Sanci
pro ty prvky duchovniho Zivota, na které se jinak nedostava casu.

Duchovni cviceni maji v tradici cirkve své pevné a hlubo-
ké misto, ale samozrejmé také své nedokonalé a upadlé formy.

Nema zde byt podavana ucelena nauka o téchto cvicenich.
Pripomeneme si ale nékolik zakladnich bod(l apokusime se o inspi-
raci k jejich realizovani.

PredevSim co duchovni cviCeni nejsou: nejsou naukovym 3Sko-
lenim, nejsou dovolenou s trochou modliteb navic, nejsou pra-
telskym posezenim.

Vytknéme tedy Ctyri pozitivni body, které by bylo treba
uskutecnit:

- oddéleni-od_béZznych starosti, vnéjsSi a posléze 1 vnitrni zti-
Senit

- dostatecny Cas na indlvidoIni modlitbu, dopln&nou modlitbou,
spolecCnou
— .mozZnost uvédomit si a vyjadrit to, co urcCuje, zatéZzuje nebo
jinak ovliviuje mj Zzivot

- rozhodnuti - at u? zcela zakladni nebo pro dalSi etapu Zivota.

K tomuto rozhodnuti maji duchovni cviceni vést a béhem nich
se ma odstranit to,co rozhodnuti nebo jeho realizaci zasadné
brant.

V dalsSim se pokusime hledat cesty pro realizaci r naSich
podminkédch. Kromé& klasického zplsobli, tedy tak, Ze se lidé sej-
dou ve vhodném prostredi a tam proZi a exercitatorem urcitou
radu dni cvicena™ J ze najit i1 jiné, skromnéjsSi cesty. Po dobrém
vykladu lze napr. uskuteCnit tri az pétidenni celodenni vystav
NejsveétéjsSi svatosti, ktery je prolOzen tremi Ci Ctyrmi Uvahami,
Vlastni cviceni /rozjimani/ potom ucastnici konaji v ramci ado-
race. Da-li se dostateCny Cas a prilezitost ke zpovidani a duchov-
nimu rozhovoru, mohou byt takrka vSechny vnéjsi podminky pro du-
chovni cviceni splnény. Samozrejmé&, Ze je vhodné prizvat dalSiho
/dalsi/ zpovédniky. Podobné tFi Ci Ctyrdenni by bylo asi mozné
konat v rekreacnich oblastech, kde byva v l1été vice lidi z mést,

uidi s hlubSt duchovni znalosti je mozno vést k tomu, aby
si duchovni cviceni konali sami, podle vhodného schématu, dopl-

L]
-

néné treba dvéma rozhovory se zpovédnikem denné.
V kazdém pripadé je nutno ukazat, Z2Ze jadro duchovnich cvi-
éeni spoCiva v rozjimani a ne v poslouchani prednaSek. Lidem,
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kteri zZiji stale ve shonu, je také treba pomoci ke snasSeni a
plodnému vyuziti ticha; mivaji s tim obtizZe.

Zakladni otéskaj, Jak napomoci tém, kdo uvérili, aby mohli vy-
konat zakladni a hluboké rozhodnuti pro Jezi-
Se a jeho cesta ve svém Zivoté, nebo rozhod-
nuti pro dalsi etapa své Zivotni cesty?

Cervenec: spoleCné knézstvi Vvéricich

~ >

Spolecné knézstvi veéricich

-

Prazdninové mésice nejsou ve vétSiné farnosti vhodné k
uskutecnovani zasadnéjsSich planid. Mohou ale poslouzit knézi k
tomu, aby se ve chvili, kdy nékteré )rvky bézZné prace odpadajft,
zastavil a premySlel s cdstupem o tom, v Cem cely rok Zije.

Cervencové téma "spoleéné, kn&Zjstvi, véFic-idv* vyzyva k tori>,
aby se krc&e”zadXval no .lidi kolem sebe, na laiky, a uvédomil ni
hloubéjirhiapln jejich Zivota. /Pokud by snad byl v té dobé uz
k dispozici dokument. Jana Pavla Il. o laicich, mél by prednost
pred vSim ostatnim/.

Je jeden jediny knéz: JeziS Kristus, ktery se ptO naSi
spasu obétoval na kFizi a tuto obét zpritomnuje pri kazdém sla-
veni eucharistie. Koncil Fikada o laicich! "Zapojuje je vniterné
ve svij zivot a ve své poslani, a proto jim dava ucast i na
svém knézském 0rFadu, aby vykonavali duchovni bohosluzbu k oslo-
vé Boha a ke spase lidi... VSechny jejich skutky se stavaji du-
chovnim darem; ktery je mily Bohu pro zasluhy JeZziSe Krista /sr.lI
Petr 2,5/; modlitby a aposStolské cCinnost, manzelsky a rodinny
zivot, kazdodenni prace, télesné i1 duchovni osvézeni - kdyz je
provadéno s Duchem, a téz tézkosti ZzZivota, JestliZze se trpéliveé
snaseji." /LG 34/

Tento koncilni uryvek vysvétluje v3e, ale prece mnozi lidé
stale nemohou prakticky pochopit, co znamena ten zvlastni pojem
"spoleCné knézstvi véricich™. Krtem jsme se spojili s Kristem,
skuteénym a jedinym knézem. A protoze Jezis zil duchem obéti vi-
Ci Otci, zil "pro nas"™, proto je knézem. A my mame re. jeho knéz-
stvi podil. Toto knézstvi je odlisné cd hierarchického, ale spo-
juje nas vSechny pokrténé, Kazdy ma podil na JeziSové knézZstvi
a z tohoto podilu vyplyva to, co jmenuje koncilni Uryvek: Jezi-
Sovo "byt pro Otce™ a "byt pro ostatni' si my vSichni musime
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osvojovat. Tato existence '"PRO" se ma projevit v modlitbé, rodin-
ném a spoleCenském Zivoté, v jakémkoliv odvétvi pracovni Cinnos-
ti vCetné rekreace. Jsme vzdy a vSude nositeli Kristova ducha.

PFi pozornéjsSim pohledu vidime, Ze prikop, ktery staleti
vyhloubila mezi klérem a véricimi, a ktery koncil UspéSné pre-
mostil, ve skuteCnosti jeSté zeje a nékdy ho lidé iniciativné
prohlubuji. SpoleCné knézstvi véricich neznamena, ze si laik
hraje na farare - to je jJisté jasné. Ale toto spoleCné knézstvi
by mélo byt egz predsudkd na jedné c¢i druhé strané odkryvano.

Je velmi neStastné, kdyz si knéz buduje identitu svého /sluzeb-
ného/ knézstvi tim, Ze pomiji Ci potlacuje vyznam spoleCného knéz
stvi vSech véricich. Pravé tak je neé{astné, kdyz laik vidi v
knézi jen "funkcionare'" a nevidi svatostny rozmér jeho sluzby.

Mame-1i na mysli praxi Zivota, potom to, o€ aoi nejvic
jde, bychom mohli shrnout do této zakladni otazky:

Zakladni otazka:jQ-o-vSechno mohou vSichni vérici /laici 1 kné-
Zi1/ -délat- z—Kr"Lotova jaxdj.uoovén.i. skutecné

spolecne?

sr'pen: knézi a laici v cirkvi - co ocCekavaji jedni od druhych

Kneézi a laici \Y; cirkvib -
i od druhych

Pred knézimi i laiky stoji velké pole plsobnosti. V jejich
vztazich se mnoho zménilo. Knézirn dochazi, Zze jediné pres laiky
dostane svétské pole podil na evangelnich hodnotach, laikdm
dochazi, ze jediné pres knéze se jim dostava podilu no svatost-
ném smireni, eucharistii, c¢asto duchovnim vedeni, Ze knéz je
sjednocovatel cirkevni obce. Jedni od druhych oCekavaji mnoho.
V jakém smyslu? Knéz i1 laik maji spoleCnou odpovédnost za to,
jak bude vypadat cirkev pristich let.

Predstavy knézi: PredevsSim ocekavaji od laikl vice apos-
toské aktivity, prijimani spoluodpovédnosti za Zivot ve farnos-
ti. Knézirn zvlasté v opusténych vesnicich dochazi, jak bez lai-
ki je jejich apostolské pole omezeno. Kazdy knéz ocekava od
laikl, Ze v jejich vlastni rodiné se bude Zit naplno kFestansky,
v tom jim také chce pomahat. Obohaceni cirkve laitkymize byt
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veliké. Nejdrive se jejich aktivita projevuje ve farnosti, ale
miZe narlstat do forem dieceznich, dokonce az na Uroven vSeobec-
né cirkve. Vzdyt jsou laici zvani i na synody - a neni to vlbec
zbyte€né. Pomoc na roviné materialni, od manualni prace az p>
administrativni pomoc je vzdy vitana.

Predstavy laikl:PredevSim chtéji vidét v knézi pritele,
bratra, duchovniho otce. Laici vyzZaduji od knéZi otevrenost,
pravdivost slova a Cinu. Radi spolupracuji s tim knézem, o kte-
rém vi, 2Z2e mu nejde o nic jiného nez o dobro cirkve, kdyz vidri,
Zze je opravdovym pritelem Pana JeziSe. Vyiiaduji stale vice, aby
se stal duchovnim vidcem. Kdo jiny ma zastat lépe tuto sluzbu?

V knézi vidi pritele, ktery jim pomilzZe na cesté k Bohu. Pérem a
poli spoluprace se nabizi skuteCné hodné, dnes toka existuje apo
luprace i na poli -teologickém. Teologie laikl jo vzacnym p¥ino-
sem.

PFi diskusich na toto téma je slySet i narky: nas knéz pro
-otevrenost.a spolupraci nema pochopeni* Nebo: laici v mé farnos-
ti nemaji zZadny smysl pro nic nez pasivitu. Je nutno dodat, Ze
vzajemnost se knézi i1 laici musi teprve ucCit. Kdyz jsme ai zvyk-
li cela léta délat spolu NIC, pak to NECO nevznikne hned. Asi
je dost dlUlezita pokora srdce a dobra vile. Je nutno vidét CIL
této spoluprace: obnova farnosti, obnova naroda a cirkve u nas,
vytvareni rodinného ducha v cirkvi. Kde je rodihhy duch a tvori-
va spoluprace laikl a knézi, tam jsou i pastoralni vysledky. Kde
se laici a knézi hadaji nebo vzajemné mlc¢i, tam tézko budou vy-
rlstat nova kiestanské a tim spiSe nova duchovni povolani.

Vzajemna pomoc na cesté k Bohu, pomoc v tomto Zivoté, ro-
dinnost, vzajemnost, tviréi prace - to jsou hodnoty, které od
sebe navzajem ocekavame.

Kromé téchto vSeobecnych zjisténi by bylo velmi dobré, kdy-
by se v kazdé farnosti hledaly konkrétni, mistni odpovédi na o-
tézku, co ocCekavaji vérici od svého farare a co on ocCekava od
nich. Tyto pozZadavky mnohdy existuji, ale pouze se predpoklada,
Zze druhd strana o nich vi. Kdyz potom na né nereaguje, plodi to
zklamani. Bylo by dobré tedy zkusit, ai formou ankety, nebo Fi-
zeného rozhovoru Ci jinak , zjistit dost Siroce a objektivné,
jakd jJsou na daném misté skuteCné ocCekavani. Mozna, Ze toto zj
tént by bylo docela dobrym startem do nového rozbéhu farniho 2z
vota po skonCeni prazdnin.

~
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i

Zakladni otazka: Vim, co ode mne jJako knéze ocCekavaji vérici



mé farnosti? OCekdvam ja néco od nich, nebo musi vSechno
viset jen na mné?

Za&ri: o ucté k svatym
zrani v duchovnim zivoté

Neni nic divného na tom, Z2e mnoho forem Ucty ke svatym nenit
dnes zcela nebo vlbec mozné pouzit. Neznamend to ale, Ze by
nad celou uUctou ke svatym bylo ti¥eba citit rozpaky. Spis je
opét treba vzit v Uvahu jasna a dneSku prFimérena slova koncilu
LG50-51. Po prostudovani téchto odstavcl asi snadno uvidime, Zze
je akcentovan dvoji prvek v oboru ucty ke svatym: eklesiologic-
ky a kristocentricky. PFipomenme si tu znovu nauku koncilu o
cirkvi jJakozto svatosti spasy /LG 1/ a o Kristu, jakozto zdroji
vSeho posvéceni /LG 7/* Svati nejsou jenom priklady, pomocnici,
vzory a primluvci véricich. Jsou to predevSim udy téZe cirkve,
do které nalezime i1 my. Jejich slava je proto 1 nasSi slavou.
Jejich Zivot se nas netykd jen jako priklad, ale zcela osobné,
protoze my Zijeme ze Zivota celého celku cirkve. Pravé tento
bezprostredni vztah, vyplyvajici z naSi i jejich UCasti na ta“
jemstvi cirkve, je oslovuje a je také zabranou pred tim, aby
se ze svatych nedélaly jen iPoly nebo poloboistxa-

Z tohoto pohledu se nam mohou nové ukazovat i nasi ceSti
patroni, lidé spjati se Zivotem, virou této zemé a cirkve v ni.
Snad se da na této cirkevni bazi udélat i nékolik krok( na poli
ekumenismu, kde je otdzka svatych dost citliva /zkusme chapat
odmitani nasSich nekatolickych brat¥i pozitivns, jako vystrahu
pred chybami a vystrelky v ucté ke 3vatym, na které upozorinuje
LG 51 a pokusme se je obohatit naSim eklesiologickym pohledem,
ktery byl ziFejmé& méné cizi samotnym reformatorim, nez jejich
nasledovnikim./.

Pokud jde o kristocentricky moment uUcty ke svatym, je zde
nutno vidét a ukazovat jasné a jednoznacné JeziSe - Spasitele
jako zdroj a nositele vSeho posvéceni /LG 50/, Je treba dat
pozor na nevhodné antropomorfismy, kdy je svétec vidén jako -~
"protekce™ pri ziskrvani prizné u nepristupného nadrizeného ~
takovéto pohledy nemaji a krestanskou virou nic spoleCného.



- 31 -

Go se tycCe praktickych aspektl uUcty ke svatym, je dobré
uvazit asi toto: historii nelze vracet. Propagovat idealy Uucty
ke svatym formou béZnou pred padesati Ci sty lety vede spis k
roztrpCenosti. Prosazovat ve farnosti svého "oblibeného svatého"
je spis neSvar. Co je treba: PredevSim ukazovat lidem, Ze ve
svych téZkostech a bojich nestoji ani jako prvni, ani sami. DneS-
nim lidem velmi pomlze, vidi-li svétce jakozto cClovéka bojujici-
ho / a nékdy 1 prohravajiciho/, ktery v uhrnu boje obstal diky
milosti Bozi vitézné. Pomlze jim, kdyz uvidi rist a zrani svét-
ce, kdyz jim neni /nepravdivé/ podavan jako idol od malicka
idedIni. Zkratka - vic jim pomlzZe .skuteCnd a tFeba drsna "viné
zivota" svétce, nez idealizované barvotisky.

Dalsi dilezity moment je ekleziologicky: pocit sounalezi-
tosti. Ve svych bojich a starostech nejsme sami. Je tu 'cirkev
vitézna", kterd neni o nic méné skuteCni, neZz naSe starosti a
prekdzky. Ona s nami vede boj s temnotou a je nejen pomocnikem,
ale z&roven znamenim vitézstvi.

Nasi cCeSti svétci, které akcentuje kazdy, rok Desetileti,
by méli byt ukazovani pravé v tomto ekleziologickém a krioto-
centrickém pohledu. Bylo by velmi dobré, kdyby v jednotlivych
oblad-ech, spjatych s postavou nékterého cCeského svétce /nejen
téch, které uvadéji jednotlivé roky/, byli tito svétci nejen so-
lidné uvadéni ve znamost, ale aby byl také promySlen jejich Zi-
vot v dobovych souvislostech a z toho se vyvozovaly pravdivé
aktualizace. Svétci skuteCné mohou hovorit k naSemu Zivotu, ale
je treba, aby se mezi jejich dobou a naSi dobou, jejich otaz-
kami® a naSimi otazkami ZzZivota navazalo dobré spojeni.

A jesSté prakticky bod: JestlizZze nékdy propagujeme treba
nednavné néjakého svétce, nezapomenme na '"'zpétnou vazbu" - zjis-
téme, jak to, co propagujeme Ci uskuteCnujeme, l1idé skuteCné
chapou a a co jim to prinasi.

N¢
-

Zakladni_otazkaj_  Které svétce a jak pribli
v naSi cblasti a pravé v na

Zréani vduchovnim Zivotée

K tématu "Ucta ke svatym" patFi vlastné svou povahou ne-
oddélitelné jeSté jedno téma., které ostatné koncil také probi-
ra: povolani vSech lidi ke svatosti. /LG 39-42/. Vime-li, Ze
svatym se Clovék nerodi, ale stava, je zrejmé, Z2e je k tomu
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treba urc¢itého zrani. S timto zranim ma Blh, jak vidime, velkou
trpélivost. KFestané mnohdy mensi. Mame-li "uzrat, ke svatosti"
/neni zde minéna ontologickd svatost, dand vykoupeni, tedy sva-
tost, jak tento termin uZivaji spisy NS/, potom to nedokazeme
vlastnimi silami. Je k tomu tFeba prostiedkl posvéceni a vhodné
prostredi - je k tomu treba "prasvatosti cirkve" se vSemi prvky
a projevy jejiho Zivota. A toto zrani se uskuteCnhuje v ni»

Pro knéze neni tak obtizné vyzvat lidi k obraceni nebo jim
ukazat, co je dobré a co dobré neni, jako je obtiZzné doprovazet
je na jejich cesté ristu a zrani. A preci je to jeden ze zaklad-
nich pastoracnich udkold. Jeho zvladnuti predpoklada trpélivost,
schopnost snaSet Fadu napéti a v neposledni radé také plna vé-
domi tohi, Ze kazdy mad uzrat do plnosti, kterou pro ného B0h prFi
pravil a urCil me d? predstavy, jakou ma rodi¢, vychovatel Ci
farar. JeSté jinax reC* 10: kazdy mad srat k tomu, aby co nejlépe
zaujal mirto v Bozi stavbé, v chramu Ducha, na které a nim Blh
pocit—"1.

Zrani v duchovnim zZivoté ae netyka ovSem jen a “jen izolova-
ného jedince. Tykd se to jedince ve spoleCenstvi /farnosti/ a
tyka se to farnosti /spoleCenstvi/ samotné. A vSe toto se déje
plsobenim milosti BoZi, za asistence Ducha svatého.

Je tedy trieba, aby si lidé sami navzajem ve svém ristu a
zrani pomahali /nejen zpovédnik, duchovni vidce/, je tieba,aby
se pri ristu a zranit uplat%ovaly dary, které od Ducha svatého
ten Ci onen krestan dostivoe, aby jimi slouzil. Bylo by velmi
dobré, aby kromé indiviualniho rozhovoru ve svatosti smifeni, ne-
bo prFi duchovnim vedeni existoval alespon Cas od Casu rozhovor
knéze se skupinou lidi ve farnosti, spojenou vékem nebo spolec-
nou sluzbou, nebo s farnosti celou, je-li mal4d, kde by bylo moz-
né véci okolo duchovniho ristu a pomoci k nému jemné a nenasil-
né probrat a inspirovat tak farniky k vyméné zkuSenosti*

Duchovnimu rlstu a zrani lze napomahat, nelze ho ale pro-
dukovat. Je ix nakonec vzdy vysledek plsobeni Ducha svatého v
Clovéku 1 mezi lidmi, a zalezi tedy na tom, jak je spoleCenstvi
Ci farnost Bohu a jeho plsobeni oteviena* lam, kde je uzavienost
je stagnace.

Zakladn?! otazka: Cc vSechno mize mné svérenym kFestanlm prFispét
k jejich duchovnimu zrani?



Fijeny rlzZenec a ostatni pobozZnosti a svatostiny

RUzenec, poboznosti, svatost iny

Pro inspirace k Uvaham o rdzenci by bylo nejlépe sahnout,
ke knizecce R. Guardiniho o rizenci. Jisté je, Ze jak je tato
modlitba rozSiren4, tak pro mnohé kFes{nny je nepristupna.
Neni jJisté dobré se nad nimi pohorSovat, bylo by mnohem lepSt
nejen ridzenec doporucovat, ale ukdzat nn cesty k jeho dobrému
zplsobu modleni. Je dobré ukazat na uziteCnost /a nezvyklost/
prodlévani u urcCitého tajemstvi, v urcitém duchovnim prostoru
/ s Marii u JeziSe, spojeni s ostatnimi modlicimi se/. Na rlze-
nec jako pomcc ke vstuiu do Bozi blizkosti pravé pri nasSi rozté-
kanosti. Dale by tylo uzitec¢né ukazat rlzné zplsoby modlitby:
kromé nejbéznéjSiho s tajemstvim opakovanym po kazdém zdravasu
nebo na zaCatku desatku i takovy zplsob, kdy je nn zacatku desat-
ku kratsSi avaha, nebo biblicky rlzenec, kdy se &te Uryvek z Pis-
ma bud na zaCatku desatku, nebo véty z Pisma v kazdém zdravasu.
Rovnéz by bylo dobré uvadét krestony do praﬁ% spolecné modlitby
rizence tak, aby se neostychali jeden druhé vyzvat k desatku ne-
bo celému rizenci pri navsStévé, setkani, atd. Spojeni lidi, zvIasi
nemocnych, do "Zivého rizence".4, neni-li vynucovano, ale nabidnu-
to, mlze pomoci k prekonani osamélosti. Bylo by zkratka dobré,
kdyby rdzenec nebyl v tomto mésici jen doporucovan, ale byl
prakticky uvadén do Zivota jako pomoc v modlitbé.

PoboZznosti. PredevSim je uziteCné nalistovat v SC odst.12,
13, 17, 19» A potom uvazovat o tom, zda je opravdu idealni dnesS-
ni stav, kdy samostatné poboZnosti témér neexistuji, kdy se bud
slavi eucharistie nebo se k ni /pred Ci za ni/ pripoji ta Ci
ona poboznost. A zda poboznosti, tam kde jsou, opravdu 'z po-
svatné liturgie vychazeji a k ni privadéji" /3C 13/. Zde ceka
asi vétsSinu duchovnich spravcl dost préace.

PredevSim se vytratily nedélni poboZnosti a poboZnosti od-
povidajici rlznym dobam liturgického roku /kromé kFizZovych cest
a majovych poboznosti/. A preci by v nékterych oblastech byly
nedéIni nebo spis podvecCerni poboznosti na misté. A neni treba
predpokladat, Zze ji nutné musi vést knéz. Ve vétSich méstech by
bylo dnes treba uvaZzovat nejen o poboznech pro jednotlivé sta-
vy nebo vékové skupiny, ale urcCité i o poboznostech pro ty, kdo



se teprve vire a zivotu v cirkvi uci, /Jde o katechumeny a li-
di s podobnymi znalostmi/. Zde nejde jen o hlasani Boziho slo-
va, ale i1 c "zacvik"™ lidi do modlitby a o modlitby v jejich
prospéch /viz modlitby za osvobozeni od zla v kntechumendtu
dospélych/.

Pravé jriprava pobozZznosti vyZaduje a umoznuje dosti znacnou
vynalézavost. Keni treba, aby knéz 'vynalézal™ vSe sam. Odpoled-
ni, vanocni, adorac¢ni a dalSi poboznosti mohou pFipravit laici,
nejprve za jeho vedeni, potom sami s jeho "autorizaci'. K ozi-
veni mlze tedy prospét nejen poboZnost sama, ale uz i jeji pri-
prava .

SvatostinyUvodem je dobré si procist a dobfe promyslet
ze SC Clanek 60, 61, Protoze svatostiny jsou nékdy chapany po-
vérecné a jindy nechapany vibec, bylo by dob¥e o nich promluvit,
zejména v souvislosti s posvécenim Zivota. Koni preci tak doce-
la jedno, jestli jime pokrm poZehnany nebo nepoZehnany, jestli
se vydavame na cestu "jen tak' nebo vc jménu Pané, o poZehnanim,
jestli déti uléhaji ke spanku a pozehnanim rodicd noho jen za
vréeni magnetofonu s pohadkou... Samoz¥Fejmé, Ze nejde o to pre-
pInit Zivot mnozstvim Zehnani a posvécenymi predméty. Ale v dav-
né a dlouhé zkuSenosti s témito prvky Zivota najdeme jisté také
svétlo pro dneSek. A pravé(proti akcentu tohoto svéta mr vlast-
ni moc, na vlastni lidské schopnosti a na vlastni vykon /se vSe-
mi neblahymi ekologickymi i mordlnimi didsledky /je dobré posta-
vit védomi cirkve o nutnosti pozZehnani, které, pravé ejojuje to,
co by se mohlo a chtélo odtrhnout a byt jen samo pre sebe,
s Bohem.

Zakladni otazka: Jak modlitbou, .statostinarni a pobozZznostmi obo-
hatit dneSni Zivot krestana tak, aby nebyl
mjednotvarny, odtrzeny od ostatnich casti
zivota a zesvétstély?

listopad: tvari v tvar nemoci, stari a smrti ,
svatost pomazani nemocnych

Tvari \Y; tvar nemoci, stari, smrt

Ze nemoc, bolest a smrt existuji, to vé&di v3ichni lidé*



Pro civilizovaného Clovéka dnes ala byva obtiZzné postavit se
témto skutecCnostem opravdu tvari v tvar. A preci vSechny tyto
oblasti Zivota k Zivotu patrFi a maji do ného byt integrovany.

Nemocj a zvlasté bolest, mobilizuje sily Clovéka - cCasto
probudi sily ducha. Mnohdy vsak nemoc znamena trpkou zkuSenost
skleslosti, toho, Ze svij zivot nemdme ve své rezii. | vérici
clovék zazije chvile vnitini horkosti, pochyb, Casto i pociti
vnitinit vzpoury a zloby, temnosti, v niZz pres veSkerou snahu
nevidi smysl svého utrpeni a nékdy zapochybuje i o smyslu Zi-
vota vibec. 1 velci svétci a lidé hluboké modlitby takové okam-
ziky a pocity poznali a prosli takovymi zkouSkami. Vira a mod-
litba je vS8ak nesmirnou pomoci v utrpeni, bolesti, nemoci, 1 pr
umirani. Motlitba je prostorem, kde mizeme vznést tyto otazky
po smyslu, na které nam zadny clovék nemize dat odpoved, Od-
povéd na otadzku po smyslu iravé mého osobniho utrpeni v tato
chvili lezi ne na povrchu, nemohu si ji prosté nalistovat v
néjaké, byt sebezboznéjsi knize. Tuto odpovéd mi mizo dat Blh
pravé v modlitebnim dialogu, nékdy mizeme Fici: v modlitebnim
zdpase. Nékdy se modlitba trpiciho podoba JeziSovu zapasu v
zahradé Getsemanské, prosbé za odvraceni kalicha utrpeni az
k nalezeni sily k neseni krize: ne ma, ale Tva vlle se stan.
Modlitba nadm také dava moznost rozlisSit, jak mame reagovat na
svou nemoc, kdy od nas 30h chce, abychom se vystavili uzdravu-
jici sile modlitby, kterd ma doprovazet IéCeni pomoci prostred-
kG mediciny nebo nékdy mizZe podivuhodné osvobodit od utrpent
a nemoci 1 tam, kde tyto prostredky selhavaji, a kdy zada, aby-
chom nasadili celou svou viru a prozili stejné setkani s u-
zdravujicim JeziSem, jak~> jej prozivali ti lidé v Palestinég,

o nichz mluvi Novy zakon.

Prakticky ukol, vyplyvajici z tohoto tématu je dvoji.

Je to jednak, jako vzdy u krestanli, G¢inna pomoc nemocnym a
trpicim /viz prvni rok Desetileti a postavad sv. Anezky/, a po-
tom pomoc k pFijeti a spravnému pochopeni téchto odmitanych
stranek Zzivota zdravymi nemocnymi.

V prvé radé by hylo treba vyhlesit boj dvéma rozSirenym
nedvarim: jednak lhostejnosti vic¢i utrpeni a smrti, a potom.
snadno vyslovovanym ''zboznym" fréazim; jejichz kFes%ansky ob-
sah je mnohdy sporny a nékdy 1 nesporné nekFesfansky,'R7
- mozna ori pravdivych setkanich s lidskou bolesti a bidou.



Zvlast mladym lidem ja -€éba ty $ skutoCnosti priblizit, mnozi
by se k nim ani sami neseslali “akdkoliv pom o reu..,onému, trpi-
cimu Ci umirajicimu Clovéku je pro t-ho, kdo pomaha, “bohacenim.
Praktickd navaznost na Cinnost Vrt by tu tyla na misté. Pokud
jde o druhou \&c., boj proti frazim,, potim je treba asi t ta:
predevSim vénovat pozornost liturgickym textlm - textlim ritua-
lu svatosti nemocnych a navstév tomocného a .extim modliteb v
misalu za nemocné a umirajici, A v neposledni Fadé Pismu, kte-
ré nemoc a utrpeni nijak neglor fijuje, nepodava laciné Utéchy
a ukazuje JeziSe jake nékoho, kde mél silny suuo.it a lidskym
utrpenim a kdo ho u druhych odstranoval.

Zkusme nékdy premeditovnt véty, které Fikame iaatCjd nemocnym
nebo tém, kdo tieba prinesou pravu o onemocnéni nebo smrti
svych blizkych. PFi meditaci mlzeme zjistit, nakolik jsou naso
slova kryta ~irou, nakolik jsou poctiva a skuteCné krestanska.
Je dobré si predstavit, jak byc . ja v podobno situaci by] scho-
pen prijmout slova, které oruzi slySi ode mne.

Alespon nékolik slov oFipoj.i jeSté o stari. Zijeme ve
svété, ktery nékdy nespravedliva glorifikuje mladi. Cirkev nenit
Jjisté instituci starych, ale neu <"ské mistem lek by méli mit
Sanci jen mladi. Je skuteCné mistem pro vSechny, mistem, kde ma-
Ji byt vSichni prijati a docenéni. Je tedy truba promyslet, co
udélat pro to, aby kFesvténé své 7?tari docenili, a aby jim mohli
obohatit druhé. Zkusme nékdy pripravit situaci, kdy stari budou
moci sdélit mladSim jednak své 4Aominky a z! u€enosti, jednak
jim dat pohlédnout do svétel a stinl Zivot ve stari.

Zakladni otazka: Stojime VOCi namoci, stari £ smrti tvari v tvar,
bokem nebo zady™™ -ok pomoci druhym, aby unesli
postoj '‘tvari v tvar']

Svatost pomazan:i nemocnych

I kdyZz se této svatosti snad povétSinou uz nerika "posled-
ni pomazani'5 nebyva jJeji chapani mnohdy na té drovni, jak ji
predkldda a predpoklada liturgicky text, tedy oficialni vyjadre-
ni cirkve. KdyZz se tato svatost g nechape jako “poukazka na
smrt', 1ie charane mnohymi jako '‘pojistka' - pred cestou do nemoc-

-~

nice, pri starnuti, kdy si Slovém v3e potFebné za/idifuje a velkym



predstihem. Mnohdy je to tak, Ze je tato svatost stale chapana
jako svatost umirajicich, jen ale s tim, 2Ze ji lze jaksi "anti-
cipovat, uzit uz drive.

Protr je dobré otevrit "Obrady pomazati nemocnych a péce
0 nemocné"™ na str. 15-23 a znovu si prostudovat Uvod. Uz véata
z odst. 5 "Proto Kristu™posiluje Vérici v zapase s nemoci svatost
nym pomazanim jako mocnou z&Stitou” /citace z Tridentinal!/ uka-
zuje na smér,jak svatost chapat. Dnes je v Irturgice celkem jas-
né prokazano, Zze tato svatost byla po dlouhou Fadu stoleti pova-
Zovana predevSim za prostredek k uzdraveni - chapani, které so
dostalo po koncilu do obnovenych liturgickych text(l, ne ale jes-
té prilis do povédomi véricich a knézi. Podivejme eo tedy do
"Obradli pomazani nemocnych a péce o nemocné" dale: PFedevSim
modlitba svéceni oleje /str. 44, C€.75/ mluvi jJasnou rFeCi O smys-
lu svatosti: dat zdravi duSe 1 téla, utiSit bolesti, posilnit,
vylécit. SamozFejmé samotnd svatostna formule je didlezitd k me-
ditaci /str. 46, €.76/. A nakonec modlitby po pomazani C€.1-2
/str. 46-47, 2.77 /mluvi jasné o pomoci k uzdravent.

S témito texty Je treba si srovnat chgpani vlastni a poo-
pravit ho. Dale by bylo jJisté uziteCné poskytnout veérici*!, se-
riézni katechezi o nemoci, stari, umirani a o svatosti nemocnych
v souvislosti s tim. Je také dobré shromazdit svédectvi o tom,
jak nékomu tato svatost pomohla k uzdraveni - a seznamit s tim
ostatni. Rovnéz udileni svatosti nemocnych v kostele pri bohosluz
bé napomdha k tomu, aby mizel strach pred touto svotbsti.

Snad by byla jeSté treba poznamka k udileni svatosti nemoc-
nych tém, "jejichz sily jJsou starim oslabeny’, Zde by méla pred-
chazet solidni katecheze o stari jakozto obtizném, Zivotnim uUko-
lu, ale ukolu /aby nebylo chapano jen jako vyrazeni, ze Zivota,
provazené- bolestmi/. Ten, kdo vidi ve svém stari ukol, bude mo-
ci s pochopenim prijmout svatost pomazani nemocnych ne jako po-
Jjistku prp pripad nadhlé smrti®, ale jako pomoc k naplnéni tohoto
zdvazného ukolu, kterym stari je.

A vénujeme-li DOZ most svatosti nemocnych, zminme se
jesté o viatiku jako stutecné posledni pomoci, které se ma
/kromé modliteb/ nemocnému - umirajicima dustat. V této souvis-
losti by stalo za Uvahu prezkoumat obsah vyrazu 'zaopatrit”,
clovék by mél byt totiz '"zaopatiFen" dvakrat, @eéma rlznymi sva-
tostmi: poprvé svatosti pomazani nemocnych v dobé, kdy véazné
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onemocnél a s nemoci bojuje. A podruhé viatikem, kdyz se k smrti
opravdu neodvratné blizio Mnohde pretrvava praxe, kdy je blizko
pred smrti nemocny naraz vyzpovidan, pomazan a vybaven viatikem.
Tato praxe je ale ritualem /tedy cirkvi/ chapana jako vyjimec-
né, nouzové reSeni a ne jako pravidlo. A my bychom se i zde mé-
li prizplsobit Fadu udileni svatosti, ktery je dan a doporuco-
van cirkvi.

Zakladni_ot.azka”™ Jak dosahnout t"$0, aby svatost nemocnych by-
la chapana a prijimana tak, jak to cirkev
zamysli a v liturgickych textech vyjadruje?



Tretl oddil 0 praktické realizaci. Navazani na pastoratni smémice

SebelepsSt podkladové materialy, sebehodnotnéjsSi promluvy,
sebelepSi organizovani Zzivota farnosti aVi. nevede jeSté ke
skuteCné " obnové zivota z viry. Z BoZi strany je jadrem vSeho
Zzivota v8i obnovy Duch svaty, nejvétsSi dar vzkrisSeného Krista.

Z naSi strany, pokud jde o praci ve farnosti, je nezbytnou a
jednou z nejdllezitéjSich podminek Zivota a jeho obnovy obou-
smérna komunikace. Mnohy knéz sc domniva, Zze presné vi, co je-

ho farnici maji délat /a co zhusta nedélaji/. Ale vi stojné pres-
né , co potrebuji/ A co potirebuji jednotlivé skupiny: déti, je-
jich rodice, mladi, 01idé blizici se k vire, tl nejznméstnanéj-

(

1 ve strednim véku, stari, nemocni? MoZna, Ze mnohé vi, néco
Jjisté vi, néco jisté nevi a Fik4d si '"to nemohu stihnout"™ - a
mé pravdu. Je v podobné situaci, jako Mojzis /Ex 18,13-"7/.

A FeSeni je podobné. Je treba hledat a vychovavat spolupracov-
niky. "Systém jednoho muze', aC takovou dobu praktikovany, ne-
odpovidad ani teologii cirkve /viz 1 Kor 12,12-20/, ani prak-
tickym potrebam.

Jisté nema smy.slu poustét se do schizovani, nekonecného
rec¢néni, ani neni treba Cekat,Ze nam odkudsi do klina spadnou
treba jahni. "ChceS-1i spojit lidi, zacni s nimi stavéet vez".
A_De Saint-Exupéry/. Je ale mozné ve vétSich farnostech popro-
sit nékolik schopnych lidi, aby v jednotlivych vékovych sku-
pinach zjistili, co kdo k Zivotu z viry nejvice potrebuje,
co mu chybi. Shromazdéné podnéty a pozadavky by bylo dobré vy-
slechnout bez apriorniho '"to u nas nejde', '"to by neproslo",
apod. Na misté_ jsou spisS dvé jiné otazky: "Je to opravdu v du-
chu evangelia.- tedy - Je to dobré?" a samozrejmé 'Kdo to udé-
1a?" Na tyto otazky by bylo predevSim tireba hledat oclpovéd.

Pri hledani té druhé odfovédi nezapome%me na dvé skupiny lidi:
na mladé, kteFi porostou, jen kdyZz se bude od nich soustavné
néco chtit. A na ty, kterym uz odrostly déti /mnohdy lidé na
pomezi dlchodového véku/ - maji sily i zkuSenosti a nezFidka
je uplatiuji jen v pochybném pracovnim pretizeni, buCi aby se
necitili vyrazeni, nebo aby vydélavali pro své dospélé déti.

Koncilovym mySlenkam o cirkvi, vyjadrenym hlavné /Zale ne

jenom/ v LG- a GS jsme na praktické roviné dost dluzni. Chceme-I1i1

obnovu naroda, musi tu byt obnova cirkve, jen ona totiZz nese



b.

do svéta Bozi slovo '"Zivé a mocné" /Zid 3,12/- A chceme-li
obnovu cirkve a kfFestanu, potom to nejde ani jen soukromé -

zdokonalovanim jednotlivcl, ani jen hromadné, konanim rlznych
dobrych spole&nych podnikd. Obnova cirkve je obnovou Zivého
téla Kristova, kde kazdy ud ma své ukoly ve prpspéch ostatnich
add, Uvedeni tohoto organizmu, ozivovaného Duchem svatym, v
zivot na vSech urovnich - od rodiny pres farnost po diecézi -
je ukol zcela nezbytny.

Vratme se ted k pastoracnim smérnicim z druhého roku
Desetileti /byly publikovany v diecéznich obéZnicich pocatkem
roku 1989, v Praze obéz, 4¢, 2/89, priloha 8/ a znovu si je
proCtéme. Zhodnotme, co se dalo uskuteCnit a co ne, pokusme
se hledat cesty k uplatnéni dalSich podnétl, které tam jsou
uvedeny,a aplikovat je na rizné skupiny lidrf.

Z takovéhoto zjisténi skuteCnych potreb ve farnosti a
z prijeti podnétli, uvedenych v pastoracnich smérnicich, by
-.najmjnél--wyristat, urcity plan pride ve farnosti. Nelekejme ne
tohoto svétského pojmu. Nemlze zde jit o planovani ukazatel
a jejich plnéni, o zvySovani poctu cehokoliv. Urcity plan ma
asi tyto tri ulohy: ma zajistit postupné uskutecCnovani toho,
co je treba /nejde v3e najednou/, ma byt hrazi proti rezig-na-
ci a stereotypu 'nic nejde'” a koneCné mad ujasnit, co kdo bude
délat. Protoze bez okruhu zapracovanych spolupracovniki dnes
nemize dob¥e zit Zadna jen trochu Ziva farnost. A vybudovani
tohoto okruhu spolupracovnikl a jejich pribézna priprava na (-
koly, které vyply”aji z jejich obdarovani Duchem a z potreb
farnosti, to je jeden z nezbytnych a nepominutelnych Ukoll ob-
novy duchovniho ZzZivota cirkve i naroda. Nedostatek knézi, kte-
ry nejenze potrva, ale prinejmenSim jeSté radu let poroste, nas
k tomuto odkazuje velmi silné také.

Prehled spoleCnych akci:

bl, Jan Sarkander ,kvéten, Olomouc

sv. Norbert, &erven, Praha - Strahov - stezejni pouti
knézska pout v tydnu po velikonocich

novena pred svatkem sv. Norberta /téma svatosti/

tyden modliteb za knéze v listopadu






